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Los colegios de
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celebraron el fin
de curso

La escuela de padres
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solidariza con los
ninos del Congo,
celebrando una cena
de fin de curso en

el Meson Solidario



= CONSEVAU o deydrdines

Slmpiezawidl

= RECOYIUd UENEsIdUuoSISONdos Unanos

S EONENeUoresideescombroyIesiduosinuusthidies

Empresa con la AV&E
certificacion v b O
s Teléf. 96 674 33 24 - Fax 96 674 34 43
[ER.01/195] Vereda de Las Puntas, 104 - RINCON DE BONANZA

150 9002/94 03311 Orihuela (Alicante)



—r Editorial / uicosm 3

Sumario

La nueva
corporacion
municipal tomd
posesion de

SUS Cargos
Pagina 6

La Asociacion
Cultural Euterpe
celebro el fin de
curso

Péaginas 16

Las guitarras
tomaron Santomera
Paginas 22

Ventana a 'La Calle’. EI Meson Solidario 4
Comentarios 'La Calle'. Las estaciones del verano 5
Corazén de raton 5
Chispazos de 'La Calle. Santomera Crisol de Culturas 711
Solidaridad. Un dia en una aldea de Patzun (I 12

Escuela de padres se solidariza con el Meson Solidario 13

Opinion. Reflexiones postelectorales, satisfacciony orgullo 14

Entrevistas. Y se rompid el silencio 15
Nuestras empresas. Elegancia y modernidad 17
El Siscar. Programa de fiestas 18
La Matanza. Programa fiestas 19
Deportes. 20/21
El profesorado del |.E.S. visita Noruega 23
Gran éxito de las Jornadas de Teatro Infantil y Juvenil 24
De visita por nuestros museos 25
Hurgando en nuestra historia 26
La Salud en ‘La Calle'. 27
Fotos para el recuerdo. 28
La cocina de Santomera 29
El sol, tan necesario como peligroso 30
La brdjula. El riachuelo y la piedra. 31
Leer un libro 31

Los ninos deben
ser lo primero

0s nifos deben ser lo primero.

Nuevas formas de esclavitud sur-

gen en nuestra sociedad: la del

ambre, la inmigracion, la deuda
externa, las multinacionales, los im-
perios de la comunicacion. Pero quizés
el seméaforo mas indicativo de nuestra
decadencia sea el trato que estamos
dando a los nifos.

Cada dia saltan a los informativos
nuevas y escalofriantes noticias so-
bre manipulacion y maltrato de la in-
fancia: los nifios de la calle; los nifos
de compray venta; los ninos soldados
y objetos de las redes de prostitucién
y pedofilia: las criaturas que mueren de
hambre n los paises en vias de desa-
rrollo o caen victimas de alguna bom-
ba unipersonal.

Luego vivimos la tremenda con-
tradiccion de no procrear — nuestro
pais figura en la cola de este menes-
ter-, y buscar por otro lado nifos en
adopcion por todo el mundo. Parejas
que se embarcan en aventuras inter-
nacionales para traerse un nino como
sea. Mercados encubiertos para aten-
der a la demanda de este Occidente
aburrido que quiere una criatura co-
lombiana, india, china o tailandesa pa-
ra alegrar sus dias.

Y, sinir tan lejos, nuestros hijos de
aqui. Ninos que ya empiezan a verse,
de adolescentes, tristes y sin motiva-
ciones fuertes para vivir, sin el respal-
do necesario para crecer.

Queremos dar un toque de aten-
cién sobre tal problema, que arranca de
la constatacion socioldgica y debe de-
sembocar en la reflexion sobre la edu-
cacién y el valor de los nifos en no-
sotros mismos, que fuimos ninos, que
somos ninos grandes y que podemos

arrancar de nuestras entranas esa in-
fancia adulta que es el secreto de
nuestra propia felicidad.

Resulta sarcéstico que esta socie-
dad esté tan preocupada por los pro-
blemas ecolégicos y la conservacion
del medio ambiente y casi no se in-
mute con la tragedia que asola a los ni-
fos del planeta.

Dedicamos, por ejemplo, mayor
presupuesto a salvar el Coto de Do-
Aana que a los ninos de la calle, los
hijos de nadie, los pequefos inmi-
grantes magrebies que intentan co-
larse en Espana escondidos en el
hueco de la rueda de los camiones.
Decia Unamuno: “no hay nada mas
sagrado que un nifo, guardian de la
eternidad en el tiempo, ante quien
es una tremenda realidad el miste-
rio del porvenir”.

Discutimos sobre el trafico de ar-
mas, la contaminacion de bebidas y co-
mestibles, las fechas de las elecciones
o las virtualidades de la politica, pero
la absoluta prioridad de los gobiernos
deberian ser los ninos. Aunque podri-
amos comenzar por Nosotros mis-
mos. Quizas cerca de nosotros hay un
nifo: un hijo, un sobrino, una criatura
humana cualquiera que ésta sea. Res-
petémosle, cuidémosle, ayudémoslo
a crecer. Serd la mejor manera de ayu-
darnos a nosotros mismos y de cons-
truir el futuro de la humanidad. Pues
se me antoja que la causa de esa tris-
teza colectiva y de ese miedo mile-
narista colectivo que estamos su-
friendo no tiene otra causa que nues-
tra incapacidad de sonrefr. En otras
palabras, nos falta el nifo y andamos
olvidados y desconectados de nuestro

nino interior. _
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I mesén solidario de Santomera. La tie-

rra esté poblada de desigualdades e in-

justicias. Es evidente. Pero frente a ellas

existe también, gracias a Dios, una plé-
yade inmensa de iniciativas solidarias que
pueblan los caminos de la humanidad. La his-
toria, dura y larga, de la emancipacion hu-
mana ha de narrarse también como la trama
de pequenas iniciativas que rompieron las so-
ledades, amortiguaron los golpes y activaron
las potencialidades de las personas. Hoy
dia disfrutamos, en esta parte del mundo, de
una serie larga de beneficios sociales que se
empezaron con la lucha de pequenos grupos
inasequibles al desaliento. EI movimiento
obrero, que tantas y tan nobles metas ha al-
canzado, fue en sus origenes un conjunto de
iniciativas altruistas y protagonizadas por
militantes que, sin retribucién alguna y sin
animo de lucro, extendian la ciudadania so-
cial y politica a amplias masas populares. El
nacimiento del movimiento obrero fue obra
de lo que hoy llamarfamos voluntariado so-
cial, en lucha por la justicia y acompanado por
abundantes riesgos.

La solidaridad ha alcanzado metas muy
importantes. Pero todavia le queda mucho
camino por andar. Cerca tiene el grupo de los
marginados y excluidos, cada dia mas am-
plioy acuciante. Y lejos, existe un mundo de
hambre, dolor, miseria € injusticia al que no
nos es licito cerrar ni el corazén ni los 0jos.

Desde alli, desde ese Tercer Mundo nos
llegan gritos de angustia. Necesitamos es-
cucharlos. Debemos escucharlos. Tenemos
gue escucharlos. Nos hace falta sacar de lo
mejor de nuestro propio corazén la compa-
sién, ese sentimiento de cercanfa al sufri-

VENTANA A

El Mesdn Solidario de Santomera

miento ajeno que consiste en vivir como
propio el mundo del otro, ver la realidad con
los ojos del alma.

Por suerte nunca faltan personas solida-
rias, sensibles a los problemas y con los
0jos Y el corazén muy abiertos para acercarse
con amor a los calvarios ajenos.

Recientemente, en Santomera, hemos
tenido un hermoso ejemplo.

Unas cuantas mujeres cristianas, asis-
tieron a una charla en la que intervino un
servidor hablando de la exigencia cristia-
na del amor efectivo a los hermanos. Lle-
vaba en el alma el caso reciente de ocho
nihos congoleses que, en su pafs de ori-
gen, corren gravisimo peligro. Y lo dije. Les
conté con todo detalle el problema, com-
parando la situacion de estos chicos con
la abundancia de que disfrutan nuestros hi-
jos. Las asistentes a la charla, enérgica y
valientemente, dijeron que habia que re-
mover Roma con Santiago para traer a
esos ninos a Espana, donde una tia de los
mismos, presente en la conferencia, se ha-
rfa cargo de ellos. Fue hermosisimo ob-
servar el movimiento de fraternidad cris-
tiana que alli se dio y me siento feliz de ha-
ber sido testigo del hermoso caudal de so-
lidaridad que inund¢ la sala.

Terminada la reunion, las seis sefioras
de Santomera que habian asistido, me in-
vitaron a tomar un café en un bar cercano
y alli me expusieron el impacto que les ha-
bria producido el caso de los ocho nifos
del Congo. Una de ellas, resumiendo el tor-
bellino de ideas que salieron a relucir, di-
jo con entusiasmo:

-“Tenemos que hacer algo. No es bas-

JUAN FERNGNDEZ MARIN

tante con el donativo que hemos dado. Es-
to no es solo problema de dinero. Hay que
dar algo de una misma. ; Qué les parece si,
durante el mes de junio, ponemos un bar, tra-
bajando nosotras, y lo que saquemos lo en-
tregamos para traer a €sos ninos?

El acuerdo fue undnime y entusiasta. Yo,
incluso, me emocioné contemplando tan
eficaz generosidad. Alli mismo hicieron los
planes y el reparto de tareas. Alli también se
le puso un nombre: “Mesoén Solidario”.

Y el Mesén Solidario ha funcionado, em-
pujado por el entusiasmo impagable de es-
tas estupendas mujeres y la respuesta ge-
nerosa de la gente de Santomera. Han tra-
bajado mucho y duro. Pero el amor solida-
rio ha sido mas fuerte.

- "Estamos muy contentas — me deci-
an- de poder cooperar con unos miles de
euros a salvar a esos chiquillos. Y queremos
dar las gracias a todos los que nos han
ayudado. Especialmente necesitamos de-
cir tres nombres: Don Jerénimo, nuestro
parroco que en todo momento ha esto
apoyandonos y resolviéndonos problemas;
Don José Antonio Gil, Alcalde, que también
ha cooperado en cuanto le hemos solici-
tado; la Escuela de Padres que vino aqui a
celebrar su cena anual; y muy especial-
mente Don Javier Ferndndez Egea que
nos presté el local, en un sitio magnifico, de-
jando de alquilarlo para que pudiéramos
utilizarlo con el mesén. Hay mucha mas
gente gue nos gustaria nombrar pero com-
prendemos que no hay tiempo ni espacio.
Muchas gracias a todos."”

Y muchas gracias a vosotras que habéis
removido la solidaridad del pueblo.

_t

Avda. Juan Carlos |, 2
C./ Severo Ochoa, 2
Telf. 968 86 16 31

Wodas

Eva Ruiz

L

30140 SANTOMERA
(Murcia)




COMENTARIOS DE

Las estaciones del verano

resente, pasado y futuro se juntany uni-

fican en estas cuatro estaciones o pa-

radas (los primigenios tierra, agua, vien-
toy fuego) que configuran una personal vi-
sion del verano: ese ardoroso tiempo, re-
gado de Iuz e invisibles sones, que es la
vida, resumida en un montén de expe-
riencias, suenos y recuerdos.

Tierra. El camino era largo y no habia
nacido la manana. Pero la tierra estaba
ahi, despertando, encontrando su sitio,
abriéndose camino entre las sombras fu-
gitivas. Cruzabamos el rio manso e invisi-
ble y al otro lado estaba, ya reseca, la tie-
rra alborotada y fértil. Cargdbamos su fru-
to de oro y regresabamos a la rueda re-
petida donde el mundo se hacia redondo
y fuego. Después el grano colmaba la pa-
neray el pan llenaba el afo entero. Los pies
habitaban un mundo comprensible y todo
estaba a la distancia del corazon.

Agua. El mundo era como un pozo: alli
cantaba el caldero y se ofa el frescor del agua
hasta la puerta y desembocaba en voces in-
fantiles la mafana del domingo y se con-
vertia en familia en la semana. Pasabamos
el rio por los cantos y los cantos resonaban
en el alma. En el rincén de los suenos, el
mundo era como un pozo en el que estaba
escondido el tesoro del manana.

Aire. El primer aliento fue después bri-

sa continuada y calma silenciosa y susu-
rro repetido. Mas tarde fue invisible rego-
cijo, y a sombro en fresca sombra reteni-
do, y alegria compartida junto al mar. El
mundo estaba en calma y soplaba esa bri-
sa divina que nos hizo. Pudimos respirar.
Manana de nuevo sofaremos tal vez, y so-
plardn nuevos vientos y cantaremos de
nuevo las canciones primeras, aquellas
de los “huracanes de miedo” ya vencidos,
y el sueno de una hermosa manana que
“ni tu niyo ni el otro llegaremos a ver” pe-
ro “habra que forzarla para que pueda
ser”. Sofaremos esa mafana que sera
“como un viento que arranque los mato-
jos diciendo la verdad y limpie los caminos
de siglos de destrozos...” No se ve ese
viento pero sé que asi sera.

Fuego. De dia el fuego era hogar y
horno y travesia hasta el sitio del encuen-
tro. De noche, un carro de estrellas hacia
del cielo un camino reposado. Cuatro mil
quinientos millones de afnos esperaron
que viera y viviera y reviviera esta lluvia im-
perceptible de noches y de estrellas.

Sélo quedan unas brasas de rescoldo.
Pero brotard la luz hermosa y firme en
busca de otra luz. Y seremos lo que fui-
mos: esa luz o brasa viva, esos 0jos abra-
sados, esos cuerpos abrazados —dos en
uno, todos uno-, esa nueva luz.
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Corazoén de ratéon

uenta una antigua fabula india que habfa un ratén que

estaba siempre angustiado, porque tenfa miedo al ga-

t0. Un mago se compadecio de ély lo convirtio... en
un gato. Pero entonces empezé a sentir miedo del pe-
rro. De modo que el mago lo convirtié en perro. Luego
empezo6 a sentir miedo de la pantera, y el mago lo con-
virtio en pantera. Con lo cual comenzoé a temer al caza-
dor. Llegado a este punto, el mago se dio por vencido y
volvié a convertirlo en raton, diciéndole: “Nada de lo
que haga por ti va a servirte de ayuda, porque siempre
tendras el corazén de un raton”.

Esta bella historia que reproduce el gran maestro es-
piritual Anthony de Mello nos ilumina sobre la esperan-
za. Toda esperanza es del tamano del corazén que es-
pera. Hoy muchos seres humanos sélo esperan tener
un buen coche, un empleo bien remunerado, viajes, ob-
jetos, posicién. Por eso, su esperanza no acaba de mo-
tivarlos en profundidad, viven con un horizonte ridiculo.
“Todas mis esperanzas estan en mi"”, escribié Terencio.

Depende, pues, del desarrollo interior de la persona,
de la capacidad de abrir sus horizontes y de ser feliz, por-
que la felicidad no es otra cosa que nuestra aptitud de
esperar, es decir, de creer en la vida. Y eso, como vul-
garmente se dice, es “lo Ultimo que se pierde”. Puedes
carecer de todo, estar, como Robinson Crusoe, en una
isla desierta. Pero si hay esperanza, todo es posible, in-
cluso ser feliz en esa isla desierta. Vivimos en un mun-
do de desesperados y desesperanzados. El nimero de
solitarios en la gran ciudad, el aumento de depresiones,
la falta de estimulos e ilusiones en la juventud, las de-
sigualdades, el aburrimiento, la saciedad material y de
consumo nos blogquean para creer en el futuro o para dar-
nos cuenta de que, si despertamos en nuestro interior,
ya somos en realidad lo que esperamos ser.

JULIGN DE VERACRUZ.

Muebles

En Cmara Muebles somos fobricantes,
disefiamos y creamos tus muebles o medido.
Ademas hocemos realidod lo cocina de tus suefios.
Ven o Camara Muebles y veids. ..

-

Ctra. Alicante, km. 15

30140 SANTOMERA (Murcia)

Teléfono 968 86 30 47
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La nueva corporacion
municipal fomé
posesion de sus cargos

Victor Manuel Cerezo: ‘Ejerceremos una oposi-
cion constructiva, coherente y respetuosa’
José Antonio Gil: ‘Pido a mis colaboradores un traba-
jo serio, honrado y respetuoso con todos los vecinos’

Vicente de la Urdienca

| sabado, catorce de junio se

celebré el pleno municipal

de constitucion de la nueva
corporacion en la que tomaron
posesién y juntaron sus cargos
los concejales que resultaron
elegidos en las pasadas elec-
ciones locales.

El pleno de constitucion de la
nueva corporacién fue seguido
por méas de doscientos cin-
cuenta vecinos que abarrotaron
el salon de actos, en un am-
biente festivo, y que aplaudieron
efusivamente a los represen-
tantes municipales.

Una vez constituida la mesa
del pleno municipal, juraron sus
cargos los nuevos concejales, y to-
maron el turno de palabra, en pri-
mer lugar el portavoz del grupo
municipal del Partido Popular don
Victor Manuel Cerezo Lépez, por
renuncia de D. Antonio Gonzalez
Alcaraz, quien procedia a felicitar
al Sr. Alcalde por haber logrado la
confianza de la mayoria del muni-
cipio de Santomera.

Destaco la intencion del grupo
popular de ejercer una oposicion
coherente, constructiva y basada
en el respeto de la personas. In-
dicé también el portavoz del Gru-
po popular que los préximos cua-
tro afos van a ser trascendentales
para el desarrollo de Santomera,
una adecuada ordenacion del te-
rritorio y la realizacion de una se-
rie de infraestructuras imprescin-
dibles, senalando que su grupo

va a estar a disposicion de todos
los ciudadanos de Santomera.

A continuacién tomo la pala-
bra el reciente Sr. Alcalde elegido
don José Antonio Gil, quien co-
menz6 sefnalando que en esta Le-
gislatura celebraremos el 25 ani-
versario de la constitucion del
Ayuntamiento de Santomera, for-
mando tres nlcleos de poblacion:
Santomera, Siscar y Matanzas,
haciendo un recuerdo y reconoci-
miento para los miembros de la
Comisién Proayuntamiento y otras
personas que lucharon para con-
seguir que Santomera hoy tenga
Ayuntamiento propio.

El Alcalde pidi6 la colaboracion
de los concejales del equipo de go-
bierno, con un trabajo serio, hon-
rado, y con respeto y trato por
igual a todos los vecinos. Al grupo
de la oposicion pidié lo mismo
que ofrecié respeto y ayuda, se-

s -

Antonio Gil jura como alcalde de Santomera.

fAalando que lo importante es San-
tomera, Siscar y Matanzas, por
encima de intereses partidistas y
sectarios, estando seguro que los
puntos de encuentro superaran a
los de desencuentro y eso sera
bueno para todos.

El primer edil pidié también la
colaboracion del resto de la po-
blacién. Y sobre todo, de algunos
ciudadanos que confunden su
perfecto derecho a reivindicar
en democracia, con el querer
imponer sus criterios a la cor-
poracion. Criterios la mayoria a
veces interesados y minorita-
rios, y no coincidentes con el in-
terés general que es el que de-
be guiar a la Corporacion. Sefa-
lo que presentarse a una candi-
datura es duro. Uno se pone en
el escaparate y propicia el que to-

Victor Manuel Cerezo Lépez jurando su cargo como concejal.

do el mundo te juzgue. Pero es
lo Unico que en Democracia te le-
gitima para tomar decisiones.
Lo contrario es pervertir el sis-
tema. Y eso no es bueno. Con-
tinué que los Gobiernos tienen
que ser sensibles a las inquie-
tudes de los ciudadanos y la de-
mocracia no se puede convertir
en votar cada cuatro afos y ha-
cer entretanto lo que plazca a
los gobernantes. Esto no es no
es, enfatizo.

Continuo el Sr. Alcalde: “pero
mucho menos es, que sin pasar
por el crisol de las urnas, se quie-
ran imponer criterios, actitudes,
formas y decisiones tomadas en
cualquier directiva de asociacion,
tertulia o simple comentario de
barra de bar”.

Termind senalando en su in-
tervencién que hay que escu-
char a todo el mundo y valorar
sus opiniones conveniente-
mente, pero los Unicos legiti-
mados para tomar las decisio-
nes importantes y que afectan
a todos, somos los 17 conce-
jales elegidos democratica-
mente. Finalizd el Sr. Alcalde
deseando que cada uno traba-
je desde su sitio, por Santo-
mera, Siscar y Matanzas, por
cuatro anos de prosperidad y
buen ambiente en nuestro tér-
mino municipal y para todas
sus gentes, lo que fue cerrado
por una fuerte y larga ovacion.
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Asistentes al la clausura del curso 2002/2003.

Cursos de restauracion y
cocina fradicional

a Concejalia de la Mujer
abre el plazo para inscri-
birse al Curso de Res-
tauracién y Cocina Tra-
dicional que se iniciara el 1
de Septiembre en horario
de manana. Las interesa-
das pueden dirigirse al Cen-
tro Local de Empleo para
Mujeres que se encuentra
situado en la C/ Sabadell 11
o bien, por teléfono al 968-
863336. Este curso esta
subvencionado por la Con-
sejeria de Trabajo y Politica
Social-Servicio Regional de
Empleo y Formaciéon-y co-
financiado FSE.
Te esperamos.

Clausura del fin de curso
2002-2003

El pasado 19 de junio, el Cen-
tro de la Muijer realizo un acto de
clausura para despedir a las 344
mujeres que han participado en
los diversos talleres (yoga, pin-
tura al 6leo, manualidades vy
gimnasia de mantenimiento),
seminarios y cursos de forma-
cion del curso 2.002-2.003.

Las interesadas en partici-
par en la nueva programacion
de actividades del 2.003-2.004
pueden realizar sus solicitu-
des de participacién en el Cen-
tro Municipal, situado en C/Sa-
badell 11 o bien pueden lla-
mar al 863336.

ey iz N

Francisco lllan, Dolores Villaescusa, Teresa Soto, La Condesa, Maria Fenoll, Do-

lores Gilbert, Josefa Herndndez, Dolores Manrique, Mercedes Diaz, Josefa

Martinez y Carmen Campillo.

Vecinas del barrio
de La Mota
al fresco de la tarde

ocas costumbres que-

dan de las de antafo;

recuerdo cuando en los

atardeceres, en época
de calor, las vecinas y ve-
cinos de nuestro pueblo ru-
jlaban la calle y se junta-
ban a platicar ellos, mien-
tras ellas cosian, zurcian,
hacian ganchillo y charla-
ban de sus cosas.

Hoy ya no se refresca

con agua la calle, tampoco
se cose o zurce, pero algo
queda de aquellas cos-
tumbres sobre todo en
personas mayores que,
una vez pasadas las horas
en las que el calor se ha-
ce més insoportable, con-
tindan reuniéndose para
hablar, mientras esperan
el tan deseado frescor del
atardecer.

tSofd

Centro especializado en
tapiceria y descanso

TELEFONO 968 865 118
CTRA. ALICANTE + 30140 SANTOMERA (Murcia)

dsow,

iEstrenamos
nueva imagen!
Carta de cocteles, tés

y cafés especiales.

Telf.: 968 86 20 10
Siscar (Murcia)

TIPOGRAFIA Y OFFSET
IMPRENTA
JOAQUIN CASCALES

C/. San Antonio, 4 - Teléfono y Fax 968 86 55 63
30140 SANTOMERA - (Murcia)
e-mail: jpaquincascales@terra.es

PIZZAS PARA LLEVAR
PFRODUCTOS NATURALES
SERVICIO POR ENCARGO

PIZZERTIA

SANTOMERA / Plara Ayuntamiento
Berneguers Argues, 2/ Tel. 968 864 106
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Chispazos de La Calle

Fernando Sdnchez hace entrega del premio a Antonio Bernal.

Entrega del premio de la
Asociacion de Comerciantes

on motivo de la
campana de verano
la Asociacion de
Empresarios de
Santomera en colabora-
cion con el Ayuntamien-
to, sortearon un ciclo-
motor del que resulto

ganador nuestro vecino
Antonio Bernal Cases

El nimero agraciado
fué el 97.218, y Fernando
Sanchez Rubio, miembro
de la Junta Directiva de di-
cha asociacion hizo entre-
ga del premio.
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Santomera Crisol de Culturas
Aprendiendo a convivir

Entregados los premios del Primer Concurso
de Dibujo “Santomera, Crisol de Culturas”

| pasado 14 de
junio se fall6 el
Primer Concur-
so de Dibujo
“Santomera, crisol
de culturas”, orga-
nizado por la Aso-
ciaciéon de jovenes
Innuendo y Cruz
Roja Espanola -
Santomera.

El concurso te-
nia como objetivo
subrayar lo enri-
guecedor de que
Santomera sea hoy
“un lugar en el que
conviven ninos y jo-
venes de muchas culturas y
religiones”.

De los diez dibujos fina-
listas, el jurado --integrado
por la colaboradora de arte
de “La Calle", Consuelo Gar-
cfa — Trevijano, el jefe del
Servicio del Menor del IS-
SORM, José Antonio Parray
el secretario de Innuendo,
José Luis Egio, opté por ad-
judicar el primer premio a la
niha Miriam Loépez Mielgo,
de 10 afos y un premio es-
pecial a M? José Cervantes
Molina, de 7 anos, ambas
alumnas del Colegio Publico
Nra. Sra. del Rosario.

El trabajo de Miriam con-

Ganadoras del concurso de pintura nos muestran
SuS premios

sistfa en un alegre globo te-
rrdqueo con forma humana
gue mostraba banderas dis-
tintas y el de M? José, una
bonita plaza del Ayunta-
miento poblado de gentes
de nacionalidades diversas.
El jurado valoré especial-
mente la originalidad de am-
bos trabajos.

La entrega de los pre-
mios, consistente en dos
maletines de pintura tuvo
lugar en el Salén de Actos
del Ayuntamiento y corri6 a
cargo de Consuelo Garcia —
Trevijano y Mohamed Ka-
doumi, voluntario de Cruz
Roja Espariola.

Telfs. 968 862 269 - 606 001 456 » Ctra. Murcia-Alicante, km. 10,5 » 30163 COBATILLAS (Murcia)
mallat allatec.e.telefonica.net

Cocina Tipica Regional
Pescados y Carnes del dia
FRANCISCO CAMPILLO GIL
Ctra. Abanilla, 21 - Telfs. 968 86 50 84 / 968 60 80 94 - SANTOMERA (Murcia)
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Alumnos del C.P. Ricardo Campillo preparados paras la ginkhana.

Los estudiantes de los distintos centros clausuraron el curso

| pasado 20 de junio se pu-
so fin al curso escolar
2002-2003.
En todos los centros se rea-
lizaron actividades de distin-

to tipo (juegos, gynkhanas,
danzas, musicas, etc...)con
gran éxito de participacion,
poniendo asi un maravilloso
colofén al curso escolar.

Los pequenios artistas esperando el momento de su actuacién.

Los asistentes tanto pa-
dres como profesores dis-
frutaron enormemente con
las actuaciones que habian
preparado los alumnos.
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La piscina municipal tiene
previsto abrir a
finales de julio

a piscina municipal se esta
remodelando en su totalidad.
Ademads, se estén realizando
bras de infraestructura que
posibiliten en un futuro, su cli-
matizacién. La envergadura de di-
chas obras, asi como algunos pro-
blemas técnicos surgidos sobre la
marcha, han impedido que pueda
estar terminada para finales de

iQueremos viaje
de estudios!

Los alumnos del C. P.
Ricardo Campillo
se manifestaron

nos cuarenta y cinco
alumnos de 2° de E.S.O.
del colegio publico Ri-
cardo Campillo de Santome-
ra, se manifestaron el pasado
martes 27 de mayo frente a la
puerta de su centro escolar,
reivindicando el viaje de es-

junio, como estaba previsto. La
empresa constructora se ha com-
prometido a entregarla acabada a
finales de julio, en estos mo-
mentos los trabajos avanzan a un
ritmo frenético. Esperamos que
cumplan su compromiso, y aun-
que sea con unos dias de re-
traso, podamos aliviar los rigo-
res del verano.

Alumnos del C. P. Ricardo Campillo.

tudios que durante todo el
curso les habia mantenido
ilusionados y que les dije-
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ron no se iba a realizar.
Los estudiantes recibie-
ron numerosas muestras de

apoyo por parte de sus pa-
dres y de las personas que
pasaban por la zona.
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Tu nuevo lugar de copas en Santomera

Cno. Viejo de Orihuela, n® 10 - SANTOMERA

Gorlinas -
Mar Kg(ﬁ%m.m-

Decoramos su hogar
Vista su casa desde 300 €

Cortinas - Estores - Edredones
Decoracion y Ropa de Hogar
C/ Juan Carlos |, 16

30140 Santomera (Murcia)
Telf. y Fax: 968 86 56 35

C/La Loma, 82
03180 Torrevieja (Alicante)




Manuel y Rosario muestran la placa que les enfregaron sus compareros.

Chispazos de La Calle

Fiesta para los decanos del centro
municipal de la 3¢ edad

| Centro Municipal de la 32
Edad, celebré el pasado dia
1 de junio, una fiesta dedi-
ada al matrimonio formado
por Manuel Soto Marcos y Ro-
sario Ruiz Montesinos, ya que
forman la pareja més veterana
del centro y una de las mas ac-

tivas a la hora de celebrar cual-
quier acontecimiento.

Rosario y Manuel llevan ca-
sados 61 afos; tienen un hijo,
una hija, cinco nietos y tres biz-
nietos. En la fiesta homenaje
sus amigos les obsequiaron con
una placa que dice ast:

“El Centro Municipal de Perso-
nas Mayores de Santomera de-
dicamos esta placa a Rosario
Ruiz Montesinos y Manuel Soto
Marcos en reconocimiento a su
fidelidad y Carifio a este Centro,
siendo los més veteranos. San-
tomera, 1 de junio de 2003".
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DE SANTOMERA
M? José Lopez Pérez
Juan Antonio Cano Brocal

COMPRAS - VENTAS - ALQUILERES

C/ San Pablo, 5 - 2° Izq.
Av. Juan Carlos |, Ed. Lima | bajo

617944 343 - 687 298 615

30140 SANTOMERA (Murcia)
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Ctra. Murcia-Alicante, km.676
Oficinas: 968 86 50 54 - Fax: 968 86 53 43
30140 SANTOMERA (Murcia)
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{QUE ALEGRIA!
Regalos TODO 100
Papeleria
Drogueria
Hogar Menage

Oferta en patinetes eléctricos

C/ Villa Conchita, n® 26 - bajo
Telf.: 626 30 28 80)

s 968 86 15 94
e 617 48 87 26

MORGA

SISTEMAS S.L.

SISTEMAS DE RECOGIDA Y EXTENDIDO DE LONAS
CUBRIDORES DE CAJAS DE VEHICULOS

José Morga Ros

Ctra. Murcia-Alicante, Km. |3
30140 SISCAR. - Santomera (Murcia)

OFICINA CENTRAL:

30008 MURCIA
Telf. 968 23 33 08
Fax 968 23 37 54

Avda. Primo de Rivera, n° 12 - Entlo.

iLa Calidad es nuestro lema!
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ARIDOS DEL MEDITERRANEO, S. A.

CANTERA EL ZACACHO:

SANTOMERA

Ctra. de Santomera a Abanilla

Telfs. 968 86 52 01 - 968 86 57 62

Fax 968 86 57 62
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DOTANDO FONDOS

PARA SU REGENERACION
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Solidaridad

Guatemala: pais de contradicciones
Un dia en una aldea de Patzan ()

JOSe ZAPATA PASTOR

El lio dia:

omo norma general la co-
mida se suele realizar so-
bre las 12.30, cuando los
nifos vuelven de su jornada
escolary los padres regresan pa-
ra poder retomar las energias per-
didas. La comida y la cena gene-
ralmente son una misma cosa,
aqui tristemente no existe lo que
bien conocemos en Espana co-
mo: el primero , segundo y pos-
tre; algo que supone un gran pro-

blema ya que esto no sola- .

mente se realiza un dia, si no
que muchas veces los 7 dias
de la semana con pequenas
variaciones.

Antes de servir la comida ,
la madre o algunas de sus hi-
jas realizan un especie ritual
que se repite dia tras dia y no
es otro que el hecho de mol-
dear tortitas de harina de ma-
izamanoy calentarlas en una
hoja de metal bajo el fuego;
luego , otra parte inmutable de la
dieta patzunera es el consumo dia-
rio de frijol , este se suele consu-
mir de tres maneras fundamen-
talmente: cocido, colado y frito,
refrito o volteado; aunque hay
otras maneras como con: cecina,
con costilla de cerdo o con pezu-
fias de marrano que no se suelen
realizar por la falta del poder ad-
quisitivo de las familias .Bésica-
mente esa es la comida tipica de
una casa patzunera y que ira acom-
pafada con frutas tales como el
mango, pifa , aguacate, papaya,
etc....y Unicamente podra variar
en la presencia de algo de carne,
que generalmente sera de ani-
males de corral.

Una costumbre que curiosa
cuando se termina ya sea de comer

La madre luce con orgullo a sus patojos y patojas.

o de cenary que es un gesto de la
buena educacion es el hecho de
decir “gracias” cuando uno se le-
vanta de la mesa, a lo que los de-
mas miembros de la mesa deben
decir “provecho”.

El descanso de la comida suele
durar hasta las 2, con lo que a esa
hora es facil de ver a los hombres
cargados de nuevo con sus azado-
nes y machetes por los polvorien-
tos caminos de regreso a los cul-
tivos, tarea esta que puede durar en
funcion a las necesidades, hasta el
Ultimo rayo de sol que haya, apro-
ximadamente sobre las 6a6.30 ;y

por otro lado, a la mujer es fécil
verla haciendo tareas relacionadas
con la casa tales como: trayendo
agua del rio o de los nacimientos,
preparando el maiz , bordando telas
tipicas o incluso yendo ayudar en el
trabajo de la tierra.

Los “patojos” y “patojas” co-
mo norma general deberan ayudar
a sus papas y sus mamas en las
tareas cotidianas y una vez las ter-
minan aprovechan para jugar como
nifos que son .Es facil de ver a ni-
fos y nifias jugar a futbol en me-
dio de las callejuelas, o en campos
polvorientos o llenos barro donde
en sus extremos hay colocados
dos palos de cafa que hacen de
porterias, pegandoles patadas a
una especie de pelota sin ningun
tipo de orden ni tactica y en la que

su Unica intencién es la de diver-
tirse; otro juego que también es
muy seguido es el baloncesto, es-
pecialmente por las nifas, pero
por la escasez de instalaciones
son pocos los que pueden jugar
a este juego.

lLanoche:

Cuando el ocaso empieza ha-
cer acto de presencia, las alde-
as empiezan a parecer lugares
deshabitados , muchos han sido
los anos durante los cuales esta
gente tenia que apalancar las
puertas con palos, vivir en
silencio y penumbra por mie-
do de que fueran asaltados
en sus casas por los parami-
litares o el ejercito, puede
gue este sea el motivo, to-
davia no superado , por el
cual una vez de noche la
gente no sale fuera de casa.

Las familias suelen cenar
de 7 a 7.30, cena esta que no
tendrd mucha variacion de la
comida. La ausencia de tele-
vision hace que las noches sean
mas humanas , que los compo-
nentes de las familias puedan co-
mentar inquietudes o hechos aca-
ecidos durante el dia y que los “pa-
tojos” puedan jugar y divertirse
entre ellos; todo ello realizado ge-
neralmente en el “salén multiu-
sos”, salon este que es al mismo
tiempo cocina, es donde se hace
el fuegolgeneralmente en el sue-
lo), es donde se come y muchas
veces es donde se duerme.

Y cuando el reloj empieza a mar-
car las 9 de la noche el desvaneci-
miento empieza a reflejarse en el
ambiente, y como si de una proce-
sién se tratara todo el mundo em-
pieza ha desfilar hacfa su lugar de
descanso a sabiendas de que ma-
fiana comienza otro dia.

Campana
para
erradicar la
xenofobia

No llames moro a fu
vecino marroqui

Cruz Roja Santomera, la asocia-
cién Innuendo, el colectivo Sun-
bay y el colectivo de inmigrantes
de Santomera suscriben una cam-
pafa para la erradicacion del vo-
cabulario xenéfobo, en concreto
para eliminar el uso habitual de pa-
labras como “moro”, “moreno”,
“sudaca”, etc.

Son palabras, sélo palabras,
pero al usarlas ponemos de ma-
nifiesto una falta de respeto hacia
las personas a las que se las diri-
gimos. Con una sola palabra cor-
tamos nuestras posibilidades de
mantener una correcta relacion
con un vecino, con un compane-
ro de trabajo, con quien podria
haber llegado a ser un amigo.

Y no vale el argumento de que
se usa la palabra “moro” sin animo
de ofender: quien tiene que decir
si ser llamado “moro” le hace da-
Ao es quien recibe el apelativo.

Asi que de una manera tan sen-
cilla como renunciar a una palabra,
nos dicen los responsables de es-
ta campana, podemos empezar a
recuperar la convivencia con nues-
tros vecinos inmigrantes.

Los organizadores de la cam-
pafa, la primera de estas carac-
teristicas que se hace en Espana,
la consideraran un éxito si en San-
tomera, Matanzas y Siscar se ge-
neralizara un debate informal so-
bre el tema, si la gente rectifica-
ra cuando empleara el término
(aun cuando al principio lo hicieran
en broma), si la idea se comentara
en otros municipios...

Desde La Calle confiamos en
que asi suceda.
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mEscuela de Padres

La escuela de padres de Santomera se
solidariza con los nifios del Congo, celebrando
su cena de fin de curso en el Meson Solidario

I curso 20022003 comenzé con

un gran reto; se habia renovado

casi al completo la junta direc-

tiva de la Escuela de Padres,
por lo que nos pusimos a trabajar,
con gran ilusién y entusiasmo, con
el fin de continuar desarrollando la la-
bor que habian venido efectuando
las anteriores juntas directivas, tan
meritorias y creativas

Iniciamos el curso en el mes
de diciembre abordando un gran
problema social, que tan de lleno
afecta a nuestro pueblo: "Intercul-
turalidad e Integracién” (un reto
para la escuela), con la puesta en
escena de la obra de teatro del po-
ema "“A esta hora, exactamente,
hay un nifo en la calle” (obra de Ar-
mando Tejado Gémez).

En el mes de enero la psicologa
Montserrat A. Garcia Moriano ex-
puUSo un tema gue lamentablemen-
te afecta cada vez a un mayor nu-
mero de personas, “Consecuen-
cias psicoldgicas en hijos de padres
separados”, intentando dar res-
puestas a los problemas de educa-
cion que se plantean en los hijos
de padres en esta situacion.

La IX Semana de la Familia la
celebramos en marzo, sobre el tema
“La libertad”. Durante 5 dias se
abordd y expuso el tema de la li-
bertad desde diferentes aspectos,
como son la escuela, la familia, la so-
ciedad o la libertad interior, con el al-

Parte de las componentes del mesén solidario.

Visita general de la cena fin de curso de la escuela de padres.

to nivel que nos tienen acostum-
brados los ponentes de este ciclo de
conferencias que se viene cele-
brando ano tras ano. De hecho se
puso de manifiesto, una vez mas, el
nuMeroso grupo de personas que
en Santomera se interesan por su
formacion y se encuentran deseo-
sos de trabajar por mejorar la fami-
liay la educacion de sus hijos.

Ya en el mes de mayo, Juan

Fernandez Marin impartié un curso
de autoestima y crecimiento per-
sonal, en el que participaron unas
ochenta personas, que volvieron a
demostrar su preocupacion por cre-
Cer cComo personas y Ser un poco
més felices cada dia.

En junio, cerca de 100 personas,
clausuramos el curso celebrando
una cena en el Mesén Solidario,
apoyando de esta manera una noble

causa . En dicho acto compartimos
mesa con Pascalia, una mujer que vi-
via en el Congo, pais que sufre una
cruel y sangrienta guerra, y de la
cual conocemos hien poco porque
los medios de comunicacion, apenas
se hacen eco de este conflicto. Le
han matado a su marido, a sus pa-
dres y a sus hermanos, quedando
huérfanos ocho sobrinos, a los que
estd intentando traer desde el Con-
go, hasta el domicilio de Pascalia
en Murcia. Al conocer este proble-
ma, las mujeres que han creado es-
te mesoén, se plantearon cémo po-
dian ayudar a recaudar los cerca de
18.000 euros (3,000.000 Ptas.) que
se necesitaban, para traer a estos ni-
fos, y es que comprobando la terri-
ble burocracia que existe, al parecer,
vale méas un documento que la vida
de un nino. Horrible pero cierto.

Queremos dar las gracias a todas
las personas y organismos que han
colaborado con nosotros, haciendo
posible que la Escuela de Padres
continUie trabajando con tantas ganas
y entusiasmo por esta gran tarea de
intentar formar a los padres, para
que a su vez formen a sus hijos.

Y al estupendo grupo de mu-
jeres santomeranas que han tra-
bajado tan intensamente en el
Meson Solidario, nuestras felici-
tacién y nuestra sincera adhesion
desde la Escuela de Padres. Fe-
lices vacaciones a todos.

Calle Aimazara, 11 - Santomera (Murcla)
Toolf. 68 65 211« 968 BE0 41 - asssns 512

MELOCOT®N

Ropa y complementos

Avda. Juan Carlos | » Telf. 968 86 46 30 » 30140 SANTOMERA (Murcia)
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Reflexion postelectorales, satisfacciéon vy orgullo

RENO FERNGNDEZ MARTINEZ

ndependientemente de cua-

les hayan sido los resultados

de las pasadas elecciones del

25 de Mayo de 2003, éxito
para unos y fracaso para otros.
Mi sensacién y probablemente
la de muchas personas mas que
vivimos en Santomera, Siscar y
Matanzas es de satisfaccion y
orgullo, porgue hemos sido uno
de los pocos municipios, tanto
en la region como en el res-
to de Espana, que hemos po-
dido disfrutar de unos deba-
tes electorales entre candi-
datos a alcalde.

Quien me conoce bien sabe
que la Unica intencion que tenia
y que sigo teniendo, es la de in-
tentar, desde mi modesta apor-
tacién, que el pueblo donde nac,
se desarrolle convenientemen-
te, tenga una mejor calidad de
vida y el quehacer cotidiano se
haga sin el menor atisbo de cris-
pacioén entre los vecinos. Por eso
desde que hace cuatro afos ini-
ciamos las sesiones del Club de
Debate del cCa de Santomera,
siempre planificabamos estos de-
bates que ahora se han podido
realizar (por desgracia y también
por la negativa de algun partido

o - Rvesy €Exdticos

' - Canina y Felina
- Equina

Avda. Juan Caros | 43- SANTOMERA - Emal: araniaBeotvet es
Tel 968 277097 - Urgencies: [T

no se pudieron realizar en las Ge-
nerales de 2000) y que lo Unico
gue perseguian era que los ve-
cinos del municipio, que habi-
tualmente no van a los mitines,
pudieran enterarse de las ofer-
tas y proyectos de cada uno, en
contraposicion a los del otro, y
también de como se expresa-
ban publicamente los diferen-
tes candidatos.

Quiero agradecer, de nuevo,
porque ya lo hice al término del
segundo debate, a los candida-
tos de cada uno de los partidos:
D. José Antonio Gil (PSOE), D.
José Antonio Gonzélez(PP) y D.
José Morga (IU), la predisposi-
cién y colaboracién que mostra-
ron en todo momento y espe-
cialmente a D. José Antonio Gil (al
que vuelvo a felicitar por su ree-
leccién como alcalde) que al con-
trario que muchos de sus colegas
de otros pueblos y de otros par-

tidos que no quisieron participar
en ningun tipo de debate que
ellos entendieran que podia per-
judicarles, cosa que suele ocurrir
al que estd gobernando en ese
momento, si que lo hizo sin nin-
guna condicién. Sélo un leve re-
proche, debi6 acudir a la entre-
vista en solitario, por lo menos
por respeto a sus vecinos que te-
nian derecho a conocer, con mas
detenimiento, algunos aspectos
que en los debates, por falta de
tiempo, no quedaron claros.

Para finalizar, agradecer a Canal
40 TV y Radio Sureste-Cadena CO-
PE su ayuda a la realizacién de los
debates y a cuantas personas nos
han felicitado por haberlos hecho.
Esperamos, aunque seguro que
contando con una menor expec-
tacion, poder seguir haciendo ac-
tos de esta clase que ayuden a
los santomeranos a elevar su nivel
social y cultural.

FABRICA DE FUTBOLINES
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ilar Salinas Sénchez, ca-

sada con Juan Serna Or-

tega y madre de Juan An-

tonio y Alejandro, recupe-
ra la audicion después de pa-
sar 38 anos sin poder ofr; hoy,
gracias a los avances de la
ciencia ha recuperado la audi-
cién. Se encuentra estupen-
damente y dia a dia va recu-
perando el habla de forma
maés natural.

La Calle hizo a Pilar algunas
preguntas sobre este tema:

(La Calle): ;{Cémo se en-
teré que su sordera podia
tener solucion?

(Pilar Salinas): Después
de visitar muchos especia-
listas sin encontrar solucién,
supimos por una noticia de
una cadena de Television,
que el Doctor Manuel Manri-
que, de la Clinica Universita-
ria de Navarra, realizaba un
implante coclear en perso-
nas con pérdidas de audicién
parecida a la mia, y sin pen-
sarlo dos veces, nos fuimos
en busca de soluciones.

LC: ¢En qué consiste ese
tipo de operacion?

PS: Segun nos explico el
Doctor Manrique la implanta-
ciéon coclear es la sustitucion
del oido por un sistema que
estimula eléctricamente el ner-

Y se rompid el silencio

Pilar una vecina del Siscar, recupera
la audicion despues de 38 afios de silencio

[

Pilar sonriente tras el éxifo de su operacién.

vio auditivo. Esta indicado en
personas que tienen una pér-
dida de audicién total o pérdida
de audicion de grado severo.

LC: ¢Tuvo que esperar
mucho para que le opera-
ran?

PS: No, en absoluto. En
un dia me hicieron todas las
pruebas y me dijeron que
tenian que hacerme un im-

plante; la operacion se rea-
lizé de inmediato.

LC: ¢Le costo recuperar-
se de la intervencion?

PS: No mucho. La inter-
vencion duré dos horas, y gra-
cias a los buenos cuidados
recibidos por el personal sa-
nitario, mi estancia en la clini-
ca solo duré cinco dias. Segun
el médico, el plazo de recu-

peracion sera total en un pla-
z0o aproximado de 3 meses.

LC: ;{Cual fue la sensacion
mas agradable que experi-
mento al volver a oir?

PS: Sin duda, la mayor emo-
cion la experimenté al oir el so-
nido de las voces de mi marido
y de mis hijos; fue maravillo-
so, como maravilloso es es-
cuchar el canto de los péjaros .

LC: ¢{Algun sonido le re-
sulta molesto?

PS: Si, algunos. Por
ejemplo el sonido de las
motos, los camiones o
cuando en la conversaciéon
intervienen muchas per-
sonas y alzan la voz.

LC: ;Le esta costando tra-
bajo adaptarse?

PS: Un poco si; tengan
en cuenta que no ofa nada
y me comunicaba a través
del lenguaje labial. Gracias
a Dios, todo eso ha que-
dado atras, y poco a poco
me voy adaptando a los so-
nidos y al habla de forma
normal.

Desde aqui le damos la
enhorabuena a Pilar y confia-
mos en que gracias a la in-
formacién que nos ha pro-
porcionado, otras personas
se animen a buscar solucio-
nes a su problema.

Confiteria y Cafeteria

Especialidad en cordiales
SALON DE CELEBRACIONES

Cahley Onlenierite

ig Valera, 3
. 15 s Tel. &

GEMEy)
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+SANTOMERA (Murcia)

JUAN LAORDEN, 16
TELF. 968 861 399
SANTOMERA
(Mucia)

OFERTAS

Esmaltes 5€/kg.

Representacion y venta de pinturas
25 Litros pintura plastica / regalo 1 rodillo.
Protectores y barnices madera 3€/Kg.

Pintura piscinas 4 litros/15€.
Manualidades 25% descuento.

PINTURAS
OROPAL

Wom———

Avda. Poeta Julidn Andugar - No71 - 30140 SANTOMERA (Murcia) - Telf. 968 86 31 56

ESMALTES - BARNICES - IMPRIMACIONES
PINTURAS PLASTICAS - ACCESORIOS - MANUALIDADES




Danzarinas de la Escuela de Danza de Euterpe. Santomera.

n ano mas, la Asociacion
Musico Cultural EUTERPE
da por finalizado su curso
2002/2003 con una serie de
actos englobados en la Semana
Cultura Fin de Curso 2003.

En primer lugar el dia 13 de ju-
nio disfrutamos de una maravi-
llosa Gala a cargo de las alumnas
de nuestra Escuela de Danza, las
cuales abrieron paso a un con-
junto de jovenes, pertenecientes
al Conservatorio Superior de Dan-
za de Murcia, a las que se les
puede catalogar ya de grandes
profesionales por su buen hacer
y la categorfa interpretativa, sien-
do integrante de este grupo Lau-
ra Noguera Molinero, santome-
rana, nacida artisticamente en
nuestra Academia, cosa que nos
llena de orgullo, y a la que desde
estas pdginas le auguramos un
gran futuro.

Como continuacion de esta
Semana Cultural el sébado dia
14, tuvieron lugar los conciertos
a cargo de las bandas infantil y
juvenil, donde demostraron que
esta disciplina va a tener con-
tinuidad en Santomera por la
gran cantidad de musicos de
corta edad que ya empiezan a
tomar contacto con el publico,
asf como el porque los més ve-
teranos, obtuvieron el primer
premio en el Certamen Regio-
nal de Bandas de la Regién de
Murcia celebrado en el mes de
mayo en Bullas.

Durante los dias 16 al 20 de

A. Ginés Abelldn Alcaraz dirigiendo la Banda Juvenil de Euterpe que inferpreté el paso-

doble “MAR” compuesto por el mismo.

FIN DE CURSO EN

Ninas participando en el curso de pinfura.

junio tuvieron lugar las audiciones
de los alumnos de la Escuela de
Musica, finalizando esta Semana
Cultural con el ya tradicional Fes-
tival de Danza organizado por nues-
tra Asociacion, donde participaron
la casi totalidad de los alumnos y
alumnas de la Academia.

Los componentes de la Ban-
da Juvenil de la Asociacion MU-
sico Cultural EUTERPE pasaron
un fin de semana en Moraira,
municipio de Teulada, donde dis-
frutaron de todos los encantos
que posee esta bonita localidad
alicantina. Esta convivencia de

sol y playa ha sido el premio a la
labor realizada para preparar el
Certamen de Bandas Regional
celebrado en Bullas. Asimismo
ha sido el punto final para un
ano donde se han cosechado
grandes logros académicos y
servird como inicio para un nue-
VO CcUrso en el que esperamos
seguir como minimo en este
buen camino.

A partir del préximo dia 28 de
julio hasta el 9 de agosto, se va
a celebrar en Santomera el |
Curso de Musica “Villa de San-
tomera” que en esta primera
edicion estara dedicado exclu-
sivamente a la especialidad de
saxofén.

El curso sera impartido por
D. Francisco José Gonzélez
Campillo, profesor de saxofén
del Conservatorio Profesional de
Murcia. Esté organizado por la
Asociacion Musico Cultural Eu-
terpe y colaboran el Excmo.
Ayuntamiento de Santomera y
Molina Musical.

La Asociacion Musico Cultu-
ral EUTERPE, dentro de las ac-
tividades programadas para es-
te afo académico 2002/2003,
ha clausurado, con gran éxito,
el curso de pintura que se ha
impartido en la casa de cultura
de El Siscar. A todos los parti-
cipantes, de edades compren-
didas entre los ocho y los doce
anos, se les ha entregado un di-
ploma acreditativo del curso re-
alizado.



Vistas del establecimiento por la Avda. Juan Carlosj

va Ruiz Modas es un estableci-
miento dindmico y moderno, pe-
ro no por ello salido de la nada.
Las personas que lo regentan
saben de la lucha diaria en unos tiem-
pos en que las ventas se hacian por
encargo y se repartian en bicicleta.

Antonio Ruiz Pérez, Encarna
Prior Alvarez y su hija Eva, abrie-
ron hace 4 afios en Santomera
el actual establecimiento en la C/
Severo Ochoa 2 y que también
tiene entrada por la Calle Avenida
Juan Carlos I.

Antonio tiene gran experiencia
en este sector; empezd en él a los
15 afnos y fue encargado de una
red de establecimientos de con-
feccion durante méas de 20 afos.

Encarna no le va a la zaga,
pues desde nifa trabajé en la
tienda de comestibles que te-
nia su madre (Maria del ca-

o

chero) en C/ Puig Valera n ©

Nuestras empresas

J

l“kﬂ

Vista interior del establecimiento.

Elegancia y modernidad

“EVA RUIZ MODAS" ofrece su experiencia a la
sociedad santomerana

15, y posteriormente 16 anos “Eva Ruiz Modas”, cuenta

como encargada en un esta-
blecimiento de prendas de
confeccion.

con la inestimable colaboracion
de Carmen Penas y, en un futu-
ro proximo con la incorporacion

de Antonio, hijo de Antonio y
Encarna.

Pero la familia Ruiz-Prior, empren-
dedores por naturaleza han creado “Con-
fecciones Rupriz"”, empresa dedicada al
suministro de prendas de trabajo de to-
do tipo, uniformes, etc...para la hostele-
rfa, hospitales, sanatorios 0 empresas
de cualquier otras actividad laboral.

Antonio, Encarna y Eva comentan
que tienen muy claro que si Eva Ruiz Mo-
das se ha consolidado en Santomera es
gracias a sus clientes, tanto de nuestro
pueblo como de poblaciones cercanas,
por ello dicen que nuestro compro-
miso es ofrecerles al cliente el mejor
servicio. Han pasado aquellos tiempos
en que el ir de compras suponia des-
plazarse fuera de Santomera; hoy el
empresariado de Santomera ha lo-
grado que esto haya cambiado al con-
sequir hacer realidad el eslogan cre-
ado por ellos y que dice "En Santo-
mera lo tenemos todo”.

Antonio, Encarna, Eva y Carmen.

Autoservicio

MARCO ANTONIO

Esprecialidad en
myﬂmm

COMIDAS PARA LLEVAR
C/Midico Jiménez, 5
Teléf. 968 86 51 80

SANTOMERA

ASESORIA DE EMPRESAS
0 - ]-p. w - c L] J-E L]

C/. Puig Valera, 41 - bajo
Telét. 968 86 12 56

30140 SANTOMERA (Murcia)
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El Siscar
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Programa de fiestas en honor de la Virgen de los Angeles

¥ 12 de julio (sabado)

22'30 h. Pregdn oficial de las Fies-
tas 2003, a cargo de D. VICENTE
MARTINEZ GARCIA, ex-cura pa-
rroco de Siscar.

Presentacion de las Reinas de las
Fiestas 2003 y verbena ameniza-
da por la Orquesta “Estrella del
Sur”.

® 13 de julio (domingo)

Al mediodia, “Gran Concurso de
Paellas”. Con premios para los
ganadores.

17°00 h. Daran comienzo distintos
torneos (domind, juegos de cartas,
caliche, etc.)

22'00 h. Proyeccion de una peli-
cula en pantalla gigante en el re-
cinto de fiestas.

& 18 de julio (viernes)

Gran FINAL del XXl Campeona-
to de Futbol Sala 2003, con en-
trega de premios vy trofeos al fi-
nalizar.

® 19 de julio (sabado)

17°00 h. Continuacion de los tor-
neos (domino, juegos de cartas,
caliche, etc.)

22’30 h. Gran Revista con “Los
Hermanos Calatrava” v la actua-
cion de grandes artistas.

Al finalizar se ofrecerd pany acei-
te para todos.

# 20 de julio (domingo)

10:00 h. Gran exhibicion de AE-
ROMODELISMO, en la que par-

ticiparan aeromodelistas de Mur-
ciay de Alicante.

17:00 h. Continuacion de los tor-
neos (domino, juegos de cartas,
caliche, etc.)

& 25 de julio (viernes)

2300 h. Concierto Rock, con la ac-
tuacién de los grupos “Smoking
Bird”, “Sana”, entre otros.

& 26 de julio (sabado)

11°00 h. Apertura de la exposi-
ciéon de arte y antigliedades, en el
Centro Socio-Cultural.

18'30 h. Gran partido de futbol
entre los Solteros y los Casados
del pueblo.

23’00 h. Gran Verbena “Corona-
cioén de las Reinas”, con la actua-
cién de la Orquesta Show Band.
& 27 de julio (domingo)

11°00 h. Marcha cicloturista, con
salida desde el recinto de fiestas.
Al finalizar habré refrigerio para
los participantes.

18'00 h. Fiesta infantil. Todos los
nifos disfrutaran del parque in-
fantil “La Feria Pirata”, con varios
hinchables y atracciones infantiles.
# 28 de julio (lunes)

22'30 h. Fiesta de los Barrios,
con la actuacion del Trio “Sue-
Aos de Luna”. La Comisién de
Fiestas ofrecera bocadillos va-
riados y cerveza.

# 29 de julio (martes)

2230 h. Fiesta de los Barrios, con

Cena final
de temporada

| pasado 31 de mayo, el
C.F. Huracén despidio la
temporada con una agra-
dable cena celebrada en
el Recinto de Fiestas de El
Siscar, en un cordial ambien-
te familiar que reunié a todos

sus jugadores, técnicos, di-
rectivos y socios del club.

En tal evento se sorpren-
dié a los ninos (y no tan ninos)
con una alocada Fiesta de la
Espuma en la que todos pa-
saron un rato divertido.

Nfra. Sra. de los Angeles.

la actuacion del Dio “Clave de
dos”. La Comisién de Fiestas
ofrecerd monas y chocolate.

¥ 30 de julio (miércoles)

20°30 h. “Cena de la Tercera
Edad”.

2230 h. En homenaje a nuestros
mayores, Gran velada de Trovo,
con la actuaciéon de “El Patine-
ro”, “El Andaluz”, “El Cardoso” y
“El Floristero”. Acompanara a la
guitarra “El Fontanero”.

& 31 de julio (jueves)

23’00 h. La compania de teatro
“Siete Comediantes ", patrocina-
da por la Concejalia de Cultura del
Ayuntamiento de Santomera, nos
ofrece la gran obra “Vaya par de
gemelas”.

Al finalizar la funcion, la Comi-
sion de Fiestas ofrecera a los

presentes pan y aceite.

& 1 de agosto (viernes)

21°00 h. Ginkhana.

23’00 h. Fiesta de la Radio. Con la
asistencia de Dj's de actualidad,
actuacion de gogos, regalos a los
asistentes, instalacion de barras y
mucha marcha.

A partir de las 3'00 de la madru-
gada la charamita recorrerd las
calles del pueblo hasta que el
cuerpo aguante.

& 2 de agosto (sabado)
Festividad de la patrona del Siscar,
la Virgen de los Angeles.

19'30 h. "Gran desfile de Carro-
zas”.

23’00 h. Verbena, con la actua-
cién de la Gran Orquesta “Budd”
& 3 de agosto (domingo)

6'00 h. Gran Alborada, en honor
ala Virgen de los Angeles.

800 h. Pasacalles con la Banda de
Musica.

12°00 h. Misa solemne, en la que
se dard a conocer los afortuna-
dos que formaran la Comision de
Fiestas del 2004.

2000 h. Procesion por las calles
del pueblo con la imagen de la
“Virgen de los Angeles”. Al fina-
lizar Gran Castillo de Fuegos Arti-
ficiales.

2230 h. Verbena “Fin de Fiestas
2003", con la actuacion de la Or-
questa “Music Hall”.
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Fiestas en matanza

Diversion y esparcimiento para todos

esde que se les traspaso la res-

ponsabilidad de preparar las fies-

tas de Matanzas, la comision de

este afo comenzo a trabajar bien
pronto procurando realizar una labor dig-
na para el disfrute de todos sus vecinos
y visitantes.

La joven comision ha realizado mul-
tiples actos para la recaudacion de fon-
dos, con el fin de intentar mejorar (si ca-
be) las tradicionales fiestas; venta de
loterfa, roscones de reyes, una gran ma-
tanza gratis en el recinto de la iglesia
Ntra. Sra. de la Fuensanta, donde se
sortearon regalos donados por estable-
cimientos de Santomera y Matanzas y
que obtuvo un gran éxito. También se re-
alizd un viaje al oceanogréficoy a la Ciu-
dad de las Artes vy las Ciencias de Va-
lencia en donde se superaron las ex-
pectativas de la comision en cuanto a
afluencia de publico, ya que se fletaron
3 autobuses. Estos acontecimientos y
otras actividades, en las que se incluye
una breve gufa para conocer Matanzas,
también nos las cuentan los chicos de la
comisién en la pagina web en la que
colaboran, www.azurrirla.es.fm, y que re-
comendamos visitar.

La comision de fiestas de Matan-
zas 2003 esta compuesta por: Ma-
nuel Cabral, Silvia Montoya, Diego
Canovas, Inma Pérez, J. Jerénimo

Romeria del pasado ano.

Sanchez, Ricardo Blanes, Elisa Nico-
|as, Daniel Rocamora, Jose A. Roca-
mora, Reme Riquelme, Vicente Sa-
rrias y Lidia Riquelme.

PROGRAMA
# 18 de agosto (Lunes)

Tendrda lugar en la pista de Matanzas el
campeonato de fltbol sala.

# 22 de agosto (Viernes)

17:00 h. Gran Gynkhana en el barrio de
la Almazara, con divertidas pruebas y
premios para los vencedores.

# 23 de agosto (Sabado)

17:00 h. Campeonato de bolos
en La Gineta y campeonato de
caliche en el B® Los Cletos.

# 24 de agosto (Domingo)

Romeria en honor a la Virgen de la Fuen-
santa. Salidas en autobUs a Santomera
7:30hy 8:30 h en la Gineta. A las 8:00
h y9:00 h enla Ermita. Se bajaran a los
vecinos de SANTOMERA que hayan su-
bido acompanando a la Virgen.

9:00 h. Misa en SANTOMERA y, segui-
damente, comenzard la subida de nues-
tra Patrona hasta su Ermita de Matanzas.
Habra cerveza para aliviar el calor de los
romeros. A la llegada a la Ermita se ce-
lebraré la Santa Misa y a continuacion ha-
bra comida para todos.

¥ 30 de agosto (Sabado)

22:00 h. Pregon de Fiestas . Presenta-
cién y coronacién de las REINAS DE
LAS FIESTAS 2003.

La noche estara amenizada por la mag-
nifica orquesta Eclipse.

De madrugada nos comeremos las tra-
dicionales y riquisimas sardinas.
Ummm!!!

# 31 de agosto (Domingo)

12:15 h. Solemne Misa en honor a
nuestros Difuntos. 18:00 h. especta-
cular y divertido Desfile de Carrozas
con grandes Premios. Al acabar el
desfile, jSORPRESA!

22:00 h. Actuacion de la orquesta Tra-
montana.

& 4 de septiembre (Jueves)

21:00 h. Cena para nuestros mayo-
res con la elecciéon del Rey y Reina
dela3?Edad. Y puesta en escena de
una gran obra de Teatro muy entre-
tenida para todos los publicos.

# 5 de septiembre (Viernes)

22:00 h. Magnifica Revista de Especté-
culos y Variedades que incluye Los Es-
panolisimos (cancién esparola), Laila
(tremenda vedette), nos partiremos de
risa con el humor de Carlos M. y varios
artistas mas. ..

# 6 de septiembre (Sabado)

Por la maiana parque infantil para los
mas peques del pueblo.

18:00 h. El emocionante partido de fut-
bol entre solteros y casados. (La comi-
sion no es responsable si de entre el pu-
blico salta al campo un espontaneo con
las verglienzas al aire).

23:00 h. La noche mas esperada pa-
ra los jévenes con el grupo mas ca-
Aero del momento, BUDU; con
100.000 W de luz'y més de 16.000 W
de sonido, para no dejar de bailar en
toda la noche.... Tela.

De madrugada nos comeremos las tipi-
cas y famosas migas con variedad de
tropezones. Ricas ricas.

# 7 de septiembre (Domingo)

12:15 h. Solemne Misa Huertana en ho-
nor a Ntra. Sra. De La Fuensanta con la
tradicional OFRENDA DE FLORES.
20:30 h. Procesion con Nuestra Patrona
por las calles del pueblo y al finalizar
GRAN ESPECTACULO DE FUEGOS AR-
TIFICIALES.

Como broche de fin de fiestas 2003
actuacion de la orquesta Nakar.

La Comision esté estudiando
la posibilidad de realizar otras ac-
tividades.

www.AZURRI'ILA.es.fm
e
o

| S
visitanos, tenemos cachondeo pa rato.
COLABORA:

COMISION DE FIESTAS
MATANZAS 2003 (Santomera)

Centro de transformacién

-
WEURO=~LECTRIC

MONTAJES ELECTRICOS

- Automatizacion
- Instalaciones de Alta Tensién
- Naves Industriales
- Cuadros de Riego por goteo
- Urbanizaciones

- Bobinado de Motores
- Electréonica Industrial

Carretera de Abanilla, Km 5,5

Telf. y fax: 968 86 10 01

30629 MATANZAS - Santomera (Murcia)

Cuadro para cantera de Aridos

Instalacién de Nave industrial
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Aceptable
temporada

El C.F Santomera hace
balance de la temporada
“Las autoridades
municipales se deben
convencer de la
importancia de la
labor social del cluby
aumentar la subvencion
econdmica y material”

lobalmente podemos decir que
la temporada ha sido aceptable,
pero mejorable:

En el aspecto deportivo, todos
los equipos han quedado clasificados
de la mitad de la tabla hacia arriba;
cumpliendo asf con las expectativas
de la directiva.

De los equipos federados, el que
mayores satisfacciones ha dado, ha si-
do el de benjamines, que se ha pro-
clamado campeon de su grupo y com-
petird por ser campedn regional.

Directivos del C. F. Santomera acompanados por el entrenador y jugadores del C. F. Real Murcia.

De la escuela de futbol se ha ha-
blado mucho y bien, ya que las previ-
siones han sido superadas con creces.

Si a la dotacion humana y téc-
nica, pudiéramos afadirle unas in-
fraestructuras mejores, los ya de
por si dptimos resultados, podrian
multiplicarse.

En el aspecto administrativo, la
directiva ha tratado de dotar al club de
una organizacién moderna, con total
transparencia .

Tanto si continua la actual directiva,
como si lo hace otra, creemos nece-
sario hacer las siguientes puntualiza-
ciones para que el futbol en Santo-
mera adquiera la importancia que le co-

rresponde. En primer lugar, se debe
continuar con la labor de moderniza-
cién del funcionamiento administrati-
vo; segundo, hay que realizar una serie
de reformas materiales en las instala-
ciones. Si queremos un club con pres-
tigio, que cumpla una funcion social im-
portante, si queremos que la gente que
trabaje por el deporte de Santomera, en
especial por el futbol, no huya de los
puestos de responsabilidad, sino que
acuda de manera voluntaria, porque les
gustay a la vez porque supone un pres-
tigio; las autoridades municipales se
deben convencer de laimportancia de
lalabor social del club y aumentar la sub-
vencion econdmica y material.

El'13 de junio, en los salones de
Carlos Onteniente, tuvo lugar una ga-
la-cena en honor a los jugadores de
futbol base, en la que el presidente
agradeci6 a los futbolistas, padres,
empresas colaboradoras y ayunta-
miento, el apoyo recibido. En este
acto se entregaron trofeos; al entre-
nador y a cada jugador del conjunto
benjamin (como equipo campeén), y
a aquellos jugadores que por su tra-
yectoria, y buen comportamiento,
se hicieron merecedores de ello.
Ademas, a todos los componentes
de los equipos de futbol base, se
les obsequi6 con una medalla con-
memorativa del acto.

e 5, | RANSPORTES ] D
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Deportes

Triatletas santomeranos disputaron
el campeonato de Espana

res triatletas del
TCIub Triatlon San-

tomera Moto 5-Vi-
gas Aleman se clasi-
ficaron en Mallorca
para disputar los
campeonatos de Es-
pafa, que se cele-
braran el proximo dia
7 de septiembre, en
Aguilas.

Francisco Rodri-
guez, David Alcaraz
y José Maria Lopez
se clasificaron tras

disputar una renidisima prueba,
en la que participaron mas de
180 atletas de toda Espana, y
que constaba de tres apartados:

Jose Antonio Medina del Club Triatlon Murcia, también clasificado,
junto a Francisco Rodriguez, David Alcaraz y Jose M? Lépez del Club
Triatlén Santomera Moto 5-Vigas Aleman.

el primero de 750 metros de na-
tacion, el segundo de 20 Km.
en bicicleta y el tercero y ulti-
mo de 5 Km. de carrera a pie.

Sergio Scariolo
en Sanfomera

| pasado 9 de junio se ce-
lebré en Santomera el Cli-

nic que anualmente orga-
niza la Asociacion Murciana de
entrenadores de baloncesto.

Este afo los conferen-
ciantes fueron: Angel Cega-
rra, entrenador de Cartagena
en liga EBA, Antonio Gémez,
entrenador de A.D.Molinense en liga EBA, y Sergio Sca-
riolo, Entrenador en liga ACB.

Las charlas estaban destinadas especificamente
a entrenadores dado el caracter técnico y tactico
que reflejaban.

Asistieron cerca de una treintena de entrenadores
de toda la regién, que a su vez, compartieron anécdo-
tas y vivencias en una comida-coloquio que fue todo un
éxito. Destaco el poder comunicativo y la sencillez con
que Sergio Scariolo afronté su charla.

Queremos agradecer la colaboracion del Ayunta-
miento de Santomera, Serigrafia Paco Pérez y Exmo-
AEEB, AMEBA, FBRM, CB SANTOMERA.

Sergio Scariolo

-
AGRIOS EL CARRIL

AGRIOS EL CARRIL, S.L.
Camino Almazara, 3 - 30140 Santomera (Murcia) Espaiia
Tel. 968 27 70 71" - Fax. 968 27 71 58 - e.mail. comercial @agrios—elcarril.com
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Las guitarras tomaron Santomera

Ismael Mateo

antomera se convirtié en prota-

gonista de la actualidad regio-

nal y nacional el pasado 21 de ju-
nio, Dia de la Musica. En medio de
un ambiente extremadamente ca-
luroso, 263 guitarristas con instru-
mentos eléctricos y provenientes
de distintas partes del pais inscri-
bieron el nombre de Santomera en
el libro Guinness de los Récords. To-
dos, al unisono y acompafiando al
ex M-Clan Santiago Campillo, se
lanzaron a interpretar el tema mas
famoso de Deep Purple, el gran
Smoke on the Water.

Aunque el programa de actos
disenado no obtuvo la respuesta
deseada por parte de los organi-
zadores, lo cierto es que se con-
siguié un record, se elevé el nom-
bre del municipio y se reivindica-
ron los derechos del pueblo saha-
raui en los campos de refugiados.
Precisamente la ayuda a este co-

AFS-Intercultura

0mos una asociacion no lu-

crativa de aprendizaje inter-

cultural y organizamos es-
tancias en el extranjero para
estudiantes de 15 a 18 anos
que quieren pasar una tempo-
rada en otro pais e integrarse
en otra cultura.

Ofrecemos esta experien-
cia tanto a estudiantes espa-
Aoles que quieren pasar un
verano o un curso académico
en el extranjero, como a jo-
venes de otros paises que
quieren venir a Espana.

Para eso, estamos buscan-
do familias anfitrionas volunta-
rias que los acojan, y que quie-
ran compartir con ellos esta
enriguecedora experiencia.

lectivo fue la principal razén por la
que la Asociacién de Amigos del
Pueblo Saharaui se embarcé en
tan peculiar aventura. En cualquier
caso, la reunion de guitarras eléc-
tricas celebrada en Santomera fue
la primera, y por tanto mas nu-
merosa, de la historia.

Los estudiantes proceden
de paises en donde existe
nuestra organizacion: Japon,
Estados Unidos, Tahilandia,
Austria, Eslovaquia, Nueva
Zelanda, Alemania, Francia,
Holanda, Jamaica, Finlandia,
Turquia, Noruega, Australia,
Brasil, etc.

Nuestros programas pa-
ra estudiantes y familias son
trimestrales, intensivos de
verano y anuales, el coste
del programa cubre los gas-
tos de: seguro, viajes, ma-
terial escolar, etc.. a excep-
cion de la comida vy resi-
dencia, para lo cual busca-
mos familias voluntarias. A
cada estudiante se le asig-

Santomera entrd en el guinnes con mucha musica.

Se consiguio el record y se con-
sigui6 también darle gran publici-
dad. Numerosos medios de comu-
nicacion regionales y nacionales,
desde diarios a cadenas de televi-
sion, se hicieron eco de lo aconte-
cido en Santomera y del mensaje
solidario de los organizadores. En-

na un tutor de AFS que viva
en la zona, que le sirva de
apoyo tanto a él como a la
familia que lo acoge. Ac-
tualmente, a los que les es-
tamos buscando familia pro-
ceden de EEUU, Islandia,
China, Francia, Alemania y
Reino Unido.

Una experiencia asi, pro-
porciona un enriquecimiento
personal para ambas partes a
través del conocimiento de otra
cultura, asi como la oportunidad
de aprender otro idioma.

A las familias sélo les pe-
dimos las tres "Ces": Comida,
Casa y Carifo.

En cuanto a la seleccién
de los estudiantes solo pedi-

tre los participantes, provenientes
de muy distintas partes de la geo-
grafia nacional —-de Madrid, de An-
dalucfa, de Cataluna...-, se encon-
traban ademés dos famosos guita-
rristas que se unieron a Santiago
Campillo: Manuel Banon y Carlos
Segarra, del grupo Los Rebeldes.

Mediterrdnea pide las tres “ces”: comida, casa y carifo

mos que éstos estén verda-
deramente motivados en co-
nocer una nueva cultura, en-
sefar la suya propia e inte-
grarse en la familia anfitriona.

Por su parte, a las familias
interesadas en acoger, se les
orienta sobre la nueva viven-
cia intercultural y familiar, a la
que se embarcan contando
con nuestro apoyo a lo largo
de toda la experiencia.

Teléfonos de contacto:
649-691266 (Javier)
968-237171

626-760252 (Regina)
679-097236 (Verdnica)
E-mail: afsinmur@alocom.net
Web: http:/Aww.afs-intercultura.org/
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El profesorado del LE.S visita Noruega

El equipo internacional del proyecto Comenius se reline de nuevo

mPilar Tarraga Poveda

omo ustedes ya sabran, si

han leido anteriores nime-

ros de esta revista, el Ins-
tituto de Educacion Secundaria
de Santomera participa en un
proyecto europeo Comenius,
junto con escuelas de Noruega,
Republica Checa, Dinamarca e
Italia. Pues bien, del 7 al 11 de
mayo pasado, los profesores
integrantes del equipo peda-
gogico se desplazaron a Hau-
gesund, en la costa noruega.
;Para qué? Pues para celebrar
la reunion anual del proyecto,
que cada afno se celebraen un
pais distinto.

La reunion ha sido la ultima
del proyecto, ya que se acaba
este ano. Por ello se realizd
una evaluacion del mismo, tan-
to a nivel global como por cada
uno de los paises implicados.

El trabajo realizado conjun-
tamente nos ha permitido co-
nocer un poco mas el estilo de
vida de la juventud europea,
en cinco ambitos concretos:
moda, comida, deporte, musi-
cay cine. Asi, por ejemplo, sa-

Profesores de distinfos paises reunidos en Haugesund. (Noruega). Proyecto Comenius.

bemos que las peliculas “Harry
Potter” o "El sefor de los ani-
llos” son preferidas por los es-
colares noruegos, pero tam-
bién por los espafoles o dane-
ses. jLes sorprende? Las nue-
vas tecnologias hacen que los
gustos se vuelvan mas unifor-
mes, pero también posibilitan
que la informacion fluya con
més facilidad de un pafs a otro,
gue podamos conocer las ca-
racteristicas distintivas de otros
ciudadanos europeos.

Otro de nuestros retos era

usar las nuevas tecnologias de
la informacion para difundir el
proyecto. Si desean echar un
vistazo a las fotos donde que-
dan reflejadas parte de las ac-
tividades realizadas en el viaje,
pueden mirar en la siguiente
pagina web, en Internet:
http://www.bio-soft.de/Norway
Y si quieren mirar con mas
detalle los resultados y conclu-
siones obtenidos a lo largo del
proyecto, pueden pasarse por
http://sweb.cz/lifestyle
Aunque para entender algo

deberan conocer un poco la len-
gua inglesa.

¢No les gustan los orde-
nadores? ;No tienen Inter-
net? ¢No saben inglés? jNo
hay problema! Les ofrece-
mos la posibilidad de con-
templar dos exposiciones en
nuestro centro:

- una dedicada a la reciente
visita a Noruega, en el tablén
permanente del proyecto Co-
menius, situado enfrente de la
puerta principal de acceso a
nuestro centro.

-y la otra en el pasillo que da
acceso a nuestro Salén de Ac-
tos. En este caso se trata de
una exposicién recopilatoria del
proyecto, donde podran con-
templar los resultados obteni-
dos, acompanados de gréficos,
tablas, fotos de las actividades,
musica checa, periédicos de-
portivos daneses, peliculas no-
ruegas, comida espanola, mo-
da italiana, etc, etc.

Y también pueden echar un
vistazo a la revista que hemos
elaborado.

iEsperamos que disfruten
tanto como nosotros!.

MUEBLES DE COCINA Y BANO CARPINTERIA EN GENERA[

CARPINTERIA

AYLLON

ANTONIO AYLLON BERNA

C/. Los Pinos, 24 - Telfs.: 968 86 10 63 - 626 53 47 28
30140 SISCAR (Murcia)

CERRASUR s..
FABRICADOS METALICOS

Cira de Alicante. n%6
SANTOMERA (MURCIA)

TEL. 968 27 71 34

S COMPRA, VENTA Y ALQUILERES 7.0 sakromera

inmobiliaria

BERMEJO

Pilar Martinez Marin

(Murcia)
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Colegio publico Campoazahar puso en escena Cuentilandia.

Gran éxito de las Jornadas de Teatro Infantil y Juvenil

ste afo se han celebrado en

Santomera las XII Jornadas de

Teatro Infantil y Juvenil, obte-
niendo un gran éxito tanto de in-
terpretacion como de publico.

La primera puesta en escena
se realizé en el salén de actos del
Ayuntamiento, y corrié a cargo del
taller de teatro del I.E.S. Poeta Ju-
lidn AndUgar con alumnos de 4° de
ESO, que interpretaron la obra del
autor Francisco Jiménez Garcia,
"“El club de la tragedia”. El montaje
estuvo a cargo de Belén Marti-
nez Moreno y Cristina Moral Me-
narguez y la dirigié Ana Maria Vé-
lez Soldevila.

Al terminar la obra, los asis-
tentes que llenaban el salén de
actos, premiaron a los actores, di-
rectora y equipo técnico, con una
gran ovacion.

La segunda obra llamada
“Cuentilandia” se representd en
el Centro Socio Cultural de Ma-
tanzas por alumnos de todos los
niveles del C.P. Campoazahar. Los

Componentes grupo teatro Ekeko.

autores fueron el claustro de pro-
fesores y la direccion corrié a car-
go de Dolores Olmos y Merce-
des Sierra. El acto conté con la
asistencia de toda la comunidad
educativa; también acudieron los
alumnos del C.P. Miguel Hernén-
dez de la Gineta, con su profeso-
ray una representante de la A.PA.
de ese centro. La obra represen-
tada fue un breve recorrido por la
mitologia griega. Abrieron y ce-
rraron la obra las alumnas de 1°de
E.S.O. que interpretaron unas dan-
zas de los Back Street Boys.

La tercera puesta en escena
corri6 a cargo de la escuela in-

Los nifios de la guarderia infantil representaron Las Cuatro Estaciones.

fantil Arco Iris que representa-
ron “Las cuatro estaciones”.
Los autores fueron los educa-
dores del centroy la obra fue di-
rigida por M2 José Aliaga, M2 Je-
sUs Gea y Tere Saez. Los pe-
guenos intérpretes vestidos con
coloridos trajes y moviéndose al
ritmo de la musica hicieron las
delicias de todos los asistentes.

Por ultimo el taller de teatro
EKEKO estreno en el auditorio de
Santomera la obra “Mucho rui-
do y pocas nueces” de William
Shakespeare.

El espectéculo fue seguido
por numeroso publico, que ca-

si llend el auditorio y que agra-
decié la representacion, con una
cerrada salva de aplausos al fi-
nal de la noche.

Cabe destacar la buena in-
terpretacion de los jovenes ac-
tores santomeranos y las core-
ografias disefiadas por Pepa No-
guera, que dieron al especta-
culo una aire desenfadado y
glamouroso.

Esperamos que el préximo
ano, podamos volver a disfrutar
de buenas representaciones
con magnificos grupos v talleres
de teatro como las que hemos
visto esta temporada.

BABY - PLANT, s..

SEMILLEROS DE PLANTAS DE HORTALIZAS EN CEPELLON
Invernaderos Santomera. Telf. y Fax 968 86 22 44 — Ctra. Santomera - San Javier - Alquerias, Km. 1 — SANTOMERA (Murcia)
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El museo Ramén Gaya

lamos a hablar de un mu-

seo dedicado a un solo

artista, Ramon Gaya, un

pintor nacido en Murcia
en 1910 y de reconocido
prestigio tanto en las artes
pictéricas como en la poesia
y el ensayo. En este sentido,
su ensayo “Veldzquez, pajaro
solitario”, de 1969 es uno de
los més bellos escritos sobre
el pintor y valié a Gaya el Pre-
mio Velazquez de las artes
plasticas en junio de 2002.
Dicho premio fue el primero
de este tipo que concedia el
Gobierno y equivale al Cer-
vantes en literatura.

El museo esta ubicado en
un antiguo palacete del siglo
XIX, en la plaza de Santa Cata-
lina de Murcia y fue rehabilita-
do y acondicionado para alber-
gar las obras de Ramoén Gaya.
Se inaugur6 en octubre de
1990 con un legado del pintor
de cien obras que ha ido am-
pliando con el paso del tiempo
hasta llegar a las casi trescien-
tas actuales.

En la rehabilitacion
del edificio se han
conservado algunos
de los rincones mas
hermosos, como la
gran escalera de cara-
col que reparte y dis-
tribuye las salas.

Es un inmueble con
mucha luz exterior que
penetra a través de su
mirador y sus balcones
y ventanas con rejas
de buche de paloma,
todos ellos elementos
caracteristicos de la ar-
quitectura murciana
del XIX.

El museo, ademas
de presentar en sus salas los
distintos momentos de la ca-
rrera de Gaya, posee, en la
planta baja, espacios que uti-
liza para exposiciones tem-
porales, presentacion de li-
bros, lecturas de poesia, etc.

Es un centro que desde
su nacimiento se ha caracte-
rizado por su gran actividad,
pudiendo resaltarse, ademas

Ramén Gaya. Premio Velazquez de las Artes Pldsticas.
Fotografia Juan Ballester.

B CONSUELO GARCiA-TREVIJANO PATRON LICENCIADA EN HISTORIA DEL ARTE Y MUSEGLOGA

&

de lo mencionado, la lectura
de autores murcianos que or-
ganiza todos los afnos en el
Dia del Libro y los eventos
alrededor de la fecha del Dia
de los Museos, el 18 de ma-
yo. Su lema de “abierto por
vacaciones” que expone en
grandes pancartas al llegar
los meses de verano es co-
nocido en toda la regién.

Si quisiéramos ampliar
nuestro conocimiento de Ga-
ya, se puede acudir al Centro
de Arte Reina Sofia de Ma-
drid, que, hasta el 25 de
agosto, presenta una antolo-
gla de 170 obras que mues-
tra la trayectoria de este ex-
cepcional pintor. Ademés de
sus obras mas conocidas,
cuenta con una veintena de
pinturas inéditas, dibujos, do-
cumentos v libros.

Por ultimo, la interesante
exposicion que actualmente
presenta el Centro de Vero-
nicas, en Murcia, sobre el
museo ambulante y las mi-
siones pedagdgicas, nos per-
mitird completar el estudio
de Gaya, ya que participd en
ellos en los afnos treinta, jun-
to con otros intelectuales del
momento.

El museo lo dirige Manuel
Fernéndez - Delgado. Su te-
léfono es el 968221099 y
pertenece a la Red Municipal
de Museos del Ayuntamien-
to de Murcia.

LAMPARAS

C/. Puig Valera, 56
Tlino. 968 86 50 36
30140 SANTOMERA
(Murcia)

Codo para el Bebe
Cunas, cochecitos, silletas, etc.
Trajes para bautizo
Ropavnifio-wifia hasta talla 10

C/ Cuatro esquinas, 23 4 Telf. 968 86 21 32 - SANTOMERA # (Murcia)

HEINEKEN

CobpICER, s.L

DISTRIBUIDOR DE BEBIDAS

CRUZCAMPO

EXPOSICION Y VENTA
Acequia Zaraiche, 17 » Telf. 968 86 17 56 Fax. 968 86 21 82

e-mail: codicer@terra.es ¢ 30140 SANTOMERA (MURCIA)
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Hurgando en nuestra historia

“Paco Artés, un gran hombre para recordar...”

orca, la histérica y her-

mosa Ciudad del Sol,

ha construido un nuevo
ampo dedeportes

que llevard el nombre de
Francisco Artés Carrasco ,
ofrenda singular a la me-
moria de un gran hombre.

Desde Santomera nos
unimos con agrado a ese
acontecimiento pues so-
mos muchos los santo-
meranos que guardamos
inolvidables recuerdos de
PACOQO, persona vinculada
a nuestro pueblo, terruno
de sus antepasados vy lu-
gar donde paso largos es-
pacios de su preciosa ju-
ventud.

Efectivamente, las rai-
ces familiares de Paco, el
apellido Artés, le llega de
su abuelo D. Mariano Ar-
tés Campillo, legendario
santomerano que alcanzé
alta graduacion en la Guar-
dia Civil y reconocido pres-
tigio, llegando a ser direc-
tor de la Academia Gene-
ral, en Valdemoro y famo-
so en la historia de
Murcia, como capitan de
la Benemérita, en los en-
frentamientos con el miti-
co Antonete Galvez, del
Cantén Murciano.

Ademaés, mientras cur-
saba sus iniciales afos de

Universidad, en Murcia,
primeros de posguerra ci-
vil, Paco residié en San-
tomera con sus tios Mer-
cedes Artés y Antonio Bo-
rreguero en un hermoso
palacete que hoy es sede
del Ayuntamiento de esta
Villa. Alli convivié con su
primo-hermano, Octavio
Carpena Artés, eminente
investigador, fundador de
CEBAS, quien por enton-
ces iniciaba su brillante ca-
rrera universitaria, y tam-
bién residia con sus tios
Mercedes y Antonio.
Muchas cosas admira-
bles podriamos decir de Pa-
co Artés en esta sencilla
memoria de su vida, que
otras personas mas capa-
ces las habran recordado.
Por nuestra parte nos limi-
tamos a relatar algunos
“acaecimientos particula-
res” de aquel hombre en-
tranable, inteligente, ama-
ble y de arrolladora vitali-
dad que suele caracterizar
a quienes sienten, como el
sinti6, pasion por el depor-
te en todas sus facetas.
Si, Paco Artés aunque fue
un hombre muy conocido en
el mundo del Futbol también
era entusiasta de otros de-
portes; el tenis le encantaba
y de ello podemos dar fé los

B FRANCISCO CANOVAS CANDEL CRONISTA OFICIAL DE SANTOMERA

Paco Artés Carrasco.

santomeranos pues en San-
tomera se inicié la practica
de este juego gracias a Paco
Artés; quienes tenemos
anos para recordarlo sabe-
mos que Paco, en aquellos
anos de estudiante universi-
tario, improviso en la plazuela
de su Tia Mercedes un ele-
mental campo v las primeras
raquetas que aqui se utiliza-
ron procedian de un club de
tenis que Paco Artés y otros
amigos habian organizado en
Lorca. También el billar le
gustaba mucho...

Sin embargo, fue en el
mundillo del Futbol donde
Paco gozd de gran notorie-
dad, sobre todo durante la
brillante época que dirigio el
equipo representativo de Lor-
ca; su clara visién y profun-

dos conocimientos, deporti-
VoS Yy organizativos, desta-
caban en aquellos “tejema-
neges” que siempre hubo
en la contratacion de juga-
dores, entrenadores jhasta
relaciones con los éarbi-
tros!...Los criterios de Paco
eran superiores al comun de
directivos e “intermedia-
rios”que intervenian en las
operaciones de traspasos y
fichajes. Ademdas, como
“Don Paco Artés” era hom-
bre serio aunque de talante
cordial, nadie intentaba ofre-
cerle “gato por liebre”... Por
otra parte, dada su simpatia
y atrayente personalidad te-
nia grandes amigos entre fe-
derativos regionales y na-
cionales. El club de futbol
Lorca, con Paco Artés al fren-
te, fue un equipo serio, que-
rido y respetado.

Por todo ello, la idea de
que unas instalaciones de-
portivas de Lorca lleven el
nombre de Francisco Artés
Carrasco nos parece un gran
acierto; y, repetimos, Santo-
mera y los santomeranos
nos alegramos mucho, tanto
por el afecto que teniamos a
Paco como, también, por el
respeto y consideracion que
toda su familia nos merece.

SANTOMERA. ENERO DE 2003

|
JOYERIA + BLAS MARTINEZ BOTIA, S.L.
. Crra. Alicante Km. 11 n®1
Z . I I RELOJERIA 30140 SANTOMERA (Murcia)
BISUTERIA - Teléfonos 968 B6 51 94
ARTICULOS - 968 86 23 54
ARTICULOS EN PIEL y DE BEBE Fax 968 86 51 94

JUGUETERIA
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El tabaquismo I

Maria Jesus que en el
momento de escribir es-
te articulo lo esta pasan-

o muy mal por haber

dejado de fumar reciente-
mente. Animo, que va lo tie-
nes casi conseguido.

Te quiero.

ELTABAQUISMO

El tabaquismo segun los define
la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), es una enfermedad adicti-
va cronica, que generalmente co-
mienza, en el 80% de los casos, an-
tes de cumplirlos 18 afos de edad,
y que causa la muerte a la mitad de
aquellos que la sufren a través de en-
fermedades respiratorias, cardio-
vasculares y tumorales (en Espara
unas 46.000 muertes/ano).

Actualmente, el 36,4% de la po-
blacion espafola es fumadora, una
cifra que se considera alta, aunque
“sila comparamos con la que habia
hace unos anos es una cifra que va
bajando de manera progresiva”. Ade-
mas de esta bajada, otro dato signi-
ficativo en la PREVALENCIA del ha-
bito tabaquico es la precocidad en el
inicio al consumo: “hace aros, los j¢-
venes empezaban a fumar entre los
15y los 16 afos, mientras que ac-
tualmente, la edad se ha rebajado
hasta los 13,4 anos”.

Ademés de los adolescentes,
otro sector de poblacién donde ha
aumentado considerablemente el
consumo de tabaco es el de las mu-

jeres: “si hace 5 afos fumaba el
21% de las muijeres, actualmente lo
hace el 27,5%".

A LA CABEZA DE LA UNION
EUROPEA

En conjunto, la tasa de taba-
quismo en Espana es bastante su-
perior a la de la mayoria de los pa-
ises de la Union europea. Entre las
razones que se esgrimen para jus-
tificarla, la fundamental es que Es-
pafa es un pais donde tradicional-
mente no se han hecho campanas
realmente eficaces para conseguir
que los jévenes no se inicien en el
consumo de tabaco y para conse-
guir que los fumadores abandonen
el héabito. Otra razon es que en
nuestro pais no existe todavia una
sensibilizacién social que enfoque
el problema del tabaquismo como
lo que realmente es: “El principal
problema de salud publica que
hay en Espana actualmente y
una enfermedad que es la pri-
mera causa de muerte evitable”.

Por otra parte, las companias

tabaqueras campan por sus respe-
tos. La publicidad que hacen va diri-
gida alos jovenes, por eso se inician
de manera precoz en el consumo de
tabaco, y a las mujeres. Y no existe
un freno a esa publicidad. No es na-
da desdenable el inmenso poder
econémico y mediatico que las gran-
des multinacionales tabaqueras ejer-
cen sobre la sociedad con presu-
puestos, alguna de ellas, similares al
estado espanol, y que con un gran
esfuerzo publicitario contrarrestan
ampliamente las timidas campanas
antitabaco promovidas por los mi-
nisterios y consejerfas de sanidad, las
sociedades cientificas v, a titulo
particular, los profesionales sani-
tarios sensibilizados con la epi-
demia del tabaguismo que, de for-
ma individual o colectiva, preten-
demos hacer educacion sanitaria
a la poblacién para promover ha-
bitos de vida saludables como es
el consejo antitabaquico.

Por Ultimo, otra razén que favo-
rece en Espana el consumo de ta-
baco es su precio, muy barato

comparado con el que tiene en otros
paises de la U.E.

EL RIESGO DE LOS NO
FUMADORES

Un fumador pasivo es aquella
persona que, pese a no ser fumador,
aspira el humo del tabaco. Partiendo
de esta definicion, cualquier perso-
na es fumadora pasiva en el mo-
mento que entra en un local cerrado
en el que se permita fumar, y va
desde el propio hogar, hasta el lugar
de trabajo, una cafeteria, etc.

Podemos distinguir dos clases de
humo del cigarrillo, el de la corrien-
te principal, que aspira el fumador ac-
tivo y que pasa por el filtro del ciga-
rrillo y el de la corriente secundaria,
que es el humo de la combustion es-
pontanea del tabaco y que no ha pa-
sado por ningun filtro. Este humo
de la corriente secundaria, que es el
inhalado por el fumador pasivo, tie-
ne un potencial tdxico mayor. De
hecho se han medido concentra-
ciones de nicotina (responsable del
desarrollo de arterioesclerosis en los
fumadores) tres veces superiores,
también de alquitranes (netamente
cancerigenos) y unas cinco veces
mas de mondxido de carbono (rele-
cionado con arritmias cardiacas y
muerte sUbita).

Se calcula que una persona no
fumadora que esté en un recinto
cerrado expuesta al humo del taba-
co durante 1 hora, inhala el equiva-
lente a dos o tres cigarrillos.

PARTICULARES
EMPRESAS
AUTONOMOS

C/ LA GLORIA, 25
SANTOMERA
655 98 81 B1
968 86 12 54
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TIENDA DE INFORMATICA

AUDITORIA

ASESORAMIENTO INTEGRAL DE EMPRESAS

T Parons Audite
(P ot e

Dionisio Campillo Antolinos
Economista - Auditor

cl. Espronceda, 29 - 30140 SANTOMERA (Murcia)
Telf. 968 86 11 01 - Fax 968 86 32 61 » E-mail: arowconsulto@economistas.org
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CSfotos para el recucrdo
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C/. La Gloria - Telf. 968 86 52 94
SANTOMERA

PESCADERIA

OCEANO

8, Koo
M Y SALAZONES

Avda. Juan Carlos |, s/n. Bajo
30140 SANTOMERA - Murcia
Telf. 968 865 236

C/. Puig Campilio, 1. bajo.
Tif. 902 196 103
Fax 968 27 71 85
307140 SANTOMERA - MURCIA
E B R R R

SUMINISTROS PARA EMPRESAS

MUEBLES PASTOR
COCINA Y BANO

MONTAJE ‘z..

DE CARPINTERIA --

Telf. 637 49 42 27 to “el petaca”, Pepe “el torero” y Carmelo “el farol”.

C/. La Parroquia, 18 Cl. Murqués Muﬂns

Dia de la boda de Paco Cdnovas, 10/7/53. El Parra, Pepito de la Trinidad, Paco “el casille-
ro”, El Doro, D. Francisco Candel, David Castejon, Paco Canovas, Pepito “el Juanillo”, Fernando

lmarh Luis, D. Francisco Martinez, Luis de la serradora, Silvestre, Pedrito Artés, Pepe “el pleitero”,
mileniom Blas Martinez, Alfonso “el chaquetas”, José Antonio, Antonio “el mochuelo”, Paco “el zorra”,
smnmn Al fondo con el saxo el tio Angel, el hornero.
MATERIAL DE OFICINA
PRODUCTOS SANITARIOS
PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Ano 1963 aproximadamente. Silvestre “semolilla”, Capito, Paco “el torero”, Neni-

LA MATANZA - Orihugla ORIHUELA (Alicanta)

Ctra. Abanilla, Km. &

Telf. 968 30 98 55

Fax 968 3098 88
SANTOMERA

C/. Calvario, 19
Telf. 968 86 10 29
SANTOMERA

Grupo

HEFAME

Hermandad Farmacéutica

del Mediterraneo, S.C.R.L.
Carretera Santomera-Abanilla 158
C.P. 30140 MATANZAS (Murcia)
Teléfono: 968 27 75 00

Fax: 968 27 75 98

e-mail: hefame@hefame.es
www.hefame.com
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La Gucina de QDantomera

Recetas de Maria

grandes ya salado, cuando esta bien
sofrito lo echamos en una olla.

En el mismo aceite sofreimos la
cebolla cortada en trocitos pequenos,
cuando esté casi hacho le anhadimos el
champinén y por ultimo la harina.

Todo esto se vierte en la olla con la
carne; ahadimos el agua y que hierva
unos 5 minutos .Después le echamos la
cerveza y otros 5 minutos a cocer.

Se prueba de sal y se rectifica si ha-

“Carne en salsa”

Ingredientes para 5 personas:

1 cebolla

1 bote de medio kilo de
champindn (entero)

1 cuchara de harina

1/2 kilo de carne de pollo,
preferible muslos y contramuslos.

Maria Penalver Ayllén del Siscar.

B 1 vasito de vino de aceite Preparacién o5

n _ ' . _

= 1/5:3(::(%) (;e;r\;ezaa En una sartén ponemos el aceite y Este plato se sirve acompanado de pa-
Y u .

B Sal J echamos el pollo cortado en pedazos tatas fritas.

“Bizcocho de naranja” Preparacién

gue, vertimos la masa y lo ponemos al

Ingredientes

B 3 vasos de agua de harina

B 2 vasos de agua de azUcar

B 1 vaso de agua de aceite

B 1 vaso de agua de zumo de naranja natural

B 6 huevos

B Sobre y medio de levadura Royal en polvo.

Antes de comenzar conectamos el hor-
no a temperatura alta para que se vaya
calentando.

En un recipiente hondo echamos to-
dos los ingredientes y batimos con la ba-
tidora hasta que esté bien mezclado.

En un molde de bizcocho, previamen-
te engrasado de aceite para que no se pe-

horno unos 15 minutos aproximadamen-
te (pinchamos con un tenedor pasado es-
te tiempo para ver si estd hecho).

Lo sacamos del horno y le echa-
mos azUcar molida por encima para
adornarlo.

Acomparfia muy bien a este bizco-
cho, una copita de vino dulce.

h Abierto todos los dias
de la semana,

(‘D"”“.’W‘? de 'f;:i"“‘-’“ articulos de fiesta >
con lo me -
de log arios 60 4 70 :g”::;'"ml \ COPISTERIA

?Nﬁf Pt s (0 fecliees egfectales. [/;:1/ G locad el it S,

5

ballenato, bachata,
merenque gy latina

/ @Mm)mé/

Ctra. Alicante Km. 15, n°. 64 - Telf. 630 867 070 - SANTOMERA

libros de texto
encuadernaciones
plastificados
fotacopias b/n - color
material de oficina
material escolar

sellos de caucho
suministros de informética

PAPELERI’A

Isabel La Catolica, 31 - Telf. y Fax: 968 86 51 09 - SANTOMERA

DACo perez

I A

alaire

o}aou{

CAMISETAS, ADHESIVOS PVC, VESTUARIO LABORAL,
RECLAMO PUBLICITARIO, EQUIPACIONES DEPORTIVAS,
TAMPOGRAFIA, ROTULACION, PANCARTAS.

alairesport@pacoperezserigrafia.com
www.pacoperezserigrafia.com

Telf. 968 86 13 01 - Fax: 968 86 12 15 - SANTOMERA (Murcia)
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El sol, tan necesario como peligroso

| sol no sélo broncea, tam-

bién tiene efectos benefi-

ciosos sobre nuestra sa-

lud. Nos ayuda a adquirir
vitamina D, implicada en que
asimilemos correctamente el
calcio y el fésforo para ase-
gurarnos unos huesos vy dien-
tes fuertes y sanos.

¢ Has pensado alguna vez
por qué y como nos bron-
ceamos?

En realidad ese maravilloso
color que nos trae de cabeza
durante buena parte del ano
es una respuesta de defensa
de nuestro organismo frente a
los rayos solares. Para defen-
dernos de ellos se estimula la
produccién de melanina, que
es nuestro mejor filtro organi-
co. Dificilmente podemos
broncearnos de golpe, porque
nuestro organismo no tiene
capacidad para fabricar mela-
nina a destajo, y de hecho se
sabe que al menos necesita
36 horas en las primeras ex-
posiciones.

¢ Qué son los UVA y
uvB?

Bajo estas siglas se cono-
cen los rayos ultravioletas A
y B. Son dos tipos diferentes
de radiaciones electromag-
néticas mediante las cuales
(junto con los rayos infrarrojos
y la radiacién visible) llega a la
tierra la radiacion solar. La
mayor parte de estas radia-

El sol tomado en exceso es un peligro para la salud.

ciones, hasta el 95 %, es ra-
diacion visible e infrarrojos.
Asi, sélo el 5 % es radiacion
ultravioleta (UV), pero su es-
casa presencia no es propor-
cional a la importancia de és-
ta, especialmente sobre la sa-
lud de la piel.

Los UVA no queman la piel
pero van penetrando en la epi-
dermis y sus efectos son acu-
mulativos. Algunos de estos
efectos son:

e Proporcionan un broncea-
do inmediato

e Danan a corto plazo el co-
lageno y la elastina de la
piel (pérdida de elasticidad)

e Reducen nuestras defensas

e Alargo plazo pueden alterar
el ADN y ser responsables,
junto con los UVB, de la

aparicion de cancer de piel.
Los UVB son menos inci-
sivos sobre la piel, pero tam-
bién tienen efectos sobre ella:

e Desencadenan el proceso
de bronceado

e A corto plazo y en exceso
producen enrojecimiento
de la piel 0 quemaduras

e Sintetizan la vitamina D

e Reducen nuestras defensas

La proporcién de ambos
no es igual a lo largo del
dia y del ano. La proporcién
de UVB disminuye en in-
vierno y conforme va avan-
zando el dia, por eso se re-
comienda tomar el sol a
partir de las 5 0 6 de la tar-
de ya que hay menos posi-
bilidad de quemarse.

CONSEJOS NATURALES
PARA UN BRONCEADO
SANO Y DURADERO

e Comenzar con exposicio-
nes cortas: 50 10 minutos
e ir subiendo el tiempo pro-
gresivamente

e No tomar el sol tendido in-
movil, sino paseando o re-
alizando cualquier ejercicio.

e Beber 2 litros de agua co-
mo minimo al dia.

e Aplicar aceite de germen
de trigo debajo del protec-
tor, ya que contiene caro-
tenos que ayudan a bron-
cearse y a reforzar la hidra-
tacion de la piel

e Aumentar el consumo de
betacaroteno, es un pre-
cursor de la vitamina A
gue solo se encuentra en
los alimentos vegetales.
Esta provitamina tiene la
capacidad de estimular la
produccién de melanina,
y por tanto de broncear-
nos, al mismo tiempo que
ejerce funciones antioxi-
dantes, es decir, nos ayu-
da a combatir los radicales
libres responsables del
envejecimiento. Lo pode-
mos encontrar en la fruta
y verdura de esta tempo-
rada, las de colores ama-
rillos, naranjas, rojos,...
también esté presente en
las algas y en mayor can-
tidad en el alga espirulina
(tiene 25 veces mas ca-
roteno que la zanahoria).

PIDENOS PRESUPUESTO
C/ de la Aserradora N° 9
30140 SANTOMERA
TELE: 968 863 221

Pidanos presupuesto

HERBOLARIO Y DIETETICA

Dietas especializadas
Alimentos para celiacos,
plantas medicinales

y cosmética natural.

G/ LA GLORIA, N° 7 » TELF. 968 86 44 50 » SANTOMERA - MURCIA
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M ELENA GUIRAO

abfa una vez una gran pie-
dra que vivia en lo alto de
una montana. Desde alli
arriba, podia ver que mas
abajo habfa un pequefo ria-
chuelo. La piedra se creia fuer-
te y poderosa. Siempre estaba
metiéndose con el riachuelo.
Presumia de ser mas fuerte que
nadie. El callaba y nunca decia
nada. Se limitaba a recorrer su
camino. Un dia el riachuelo se
canso de oirla y le dijo:
Presumes de ser fuerte y
poderosa, pero yo soy mas fuer-
te que tU. Aparento ser débil,
pero mi constancia podria aca-
bar contigo. En cambio tu nun-
ca podrias acabar conmigo.
La enorme piedra se puso a

La Concejalia de Juventud del
Ayto. de Santomera
organiza diversas actividades

odos y todas podremos participar y

devertimos realizando los siguien-
tes talleres y actividades:

Taller de Deportes

Taller de Cuentacuentos

Taller de Reciclado y Recuperacion

Taller de aire libre

Taller de Animacion

Datos de interés

Turnos: Del 1 al 16 de julio de 2003
Del 17 al 31 de julio de 2003
Horario Talleres: 10 a 14 h.
Horario excursiones: Por concretar
Ne°de plazas por turno: 40

Precio: 20/ turno

Edades: De 7 a 13 afos
Imprescindible:aportar fotocopia del
Libro de Familia por la hoja del nifio/a.

Informacién e inscripciones
1er Turno: Hastas el 30 de Junio
2er Turno: Hasta el 15 de Julio
INFORMAJOVEN SANTOMERA
C/San ledn , 34

Telf.968.860450

El riachuelo
y la piedra

reir a carcajada limpia, y le dijo:
Ahora vas a ver tU quién es mas
fuerte y poderoso.

Y se dejé caer rodando, has-
ta ir a parar al centro del ria-
chuelo. Casi no dejaba pasar el
agua. Y riendo con ganas, decia:

iA ver lo fuerte que eres!
Sélo me haces cosquillas. Ya
me dirds como vas a apartar-
me de aquf.

Fueron pasando los dias, las
semanas, los meses y el agua
no dejaba de pasar junto por
encima de la piedra.

Poco a poco, se fue des-

gastando por efecto del agua.
La gran piedra dejé de refr. Ya no
presumia. Ahora cada vez era
mas pequena. El constante pa-
sar del agua la estaba desha-
ciendo. Pronto comenz6 a mo-
verse y rodar rio abajo. Al cho-
car con otras piedras se fue
rompiendo y haciendo mas pe-
quena. Al final quedo converti-
da en una piedrecita diminuta.

El riachuelo, gracias a su
constancia, habfa demostrado
ser mas fuerte y poderoso a
pesar de su apariencia insigni-
ficante.

Cada cual que se aplique el
cuento.

ELENA GUIRAO

LEer UM iihT0 W José ANTONIO EsPiN GERENTE DE FLKIOSKO

Libros recomendados:
LEE QUE ALGO QUEDA
GRITOS SILENCIOSOS
Paula Zubiarc / MAEVA
Un asombroso testimonio.
Las impactantes memorias
de una muijer victima de ma-
los tratos.

EN UN LUGAR DE AFRICA.
Stefanie zweig / MAEVA
Una maravillosa novela am-
bientada en Kenja .Una his-
toria de amor y supervi-
vencia.

VUELO FINAL

Ken Follet/Grifalbo

EL REY DE LOS PLEITOS
John Grisham / E.B

i".”_?/
LA ULTIMA LEGION
Manfredi / Grijalbo
DIARIO DE UN SKIN
Antonio Salas / T.Hoy

Lecturas para el verano

Infantiles.

Cuentos de Andersen y Pe-
rrault / Suseta

La perta de los suefos /
Anaya

El Espirutud del Bosque /
Everest

Los Elegidos / Salamandra

Queridos Monstruos / Alfa-
guara

El Caldero Negro / Alfaguara

D
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TELEFONOS DE INTERES

lOCALES
1 Ayuntamiento: 968 86 52 15 - 968 86 54 98
9638612 02-968863021/Fax 96886 1149
uCentro de desarrollo local (CEDES):
96386 31 92 - 968 86 32 01
mMancomunidad de Servicios Sociales:
968861619
1 Informajoven: 368 86 04 50
\Ventanilla Unica: 963 86 30 60
u Centro de la Mujer: 968 86 33 36
nBiblioteca Municipal: 968 86 52 15
1 Centro Municipal 3¢ Edad: 968 86 10 35
1 Centro Sociocultural Siscar: 968 86 42 14
uClub de Pensionista y Jubilados
de Santomera: 968 86 24 23
Pabellon Deportes: 968 86 23 33
mPiscinas y pistas tenis: 968 86 18 03
uCirculo Cultural Agricola: 968 86 50 48
1 Comunidad de Regantes: 968 27 70 66
n Oficina de Correos: 968 86 03 02
1Juzgado de Paz: 968 86 21 42
1 Seragua: 968 86 52 34

URGENCIAS

nPolicfa Local: 9688642 12-696 97 4897

mProteccion Civil Emergencia: 112

mProteccion Civil Agrupacion: 968 86 32 48

nCentro de Salud: 96886 02 51-968.86 1020
968861024

1 Servicio de Urgencias: 968 86 52 25

nCruz Roja Santomera: 968 86 12 22

m Guardia Civil: 968 27 71 35

u Guardia Civil {noche): 062

Urgencias Arrixaca: 968 3695 11

mUrgencias Arrixaca (Infanti): 968 36 96 00

mHospital Morales Meseguer: 968 36 09 00

mHospital General: 968 26 59 00

mBomberos (Molina de Sequral: 968 69 28 27

mTanatorio (Salzillo) Santomera: 902 300 968

ulberdrola (Averfas): 901 20 20 20

FARMACIAS

uLlamas Soriano. Los Pasos: 968 86 51 92
ulsidro Pérez. San Leon, 11: 968 86 52 44
mJoaquina Gomez. Gloria, 29: 968 86 52 66

La calle

informa a todos
sus lectores
que el préximo
numero de esta
publicacion
aparecerd
el mes
de septiembre
Saludos y

iFeliz Verano
para todos!




CEBOS NATURALES . DIFUSORES DE FEROMONA
TRAMPAS PARA INSECTOS . INSECTOS PARASITOIDES
INSECTOS POLINIZADORES

RECURSOS HUMANOS
FORMACION

DELEGACIONES

bw

o

CERATITIST@ARRVAVA
Mosea de la fruta

S

- Palma de
Mallorca

L Deteccion, Seguimientong
Y Capturas Masivas

Y o
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NOVEDAD
ECOH ex, la A h‘ema HV& BfO/Cf’gl.Ca 4 /A partir de ahora la version de nuestro Cata-

logo General en CD incorpora la Aplicacién

Sanidad Agricola ECONEX, S.L. Informatica de Gestion de Explotaciones
CENTRAL: /. San Francisco, N° 6 . 30149 SISCAR-SANTOMERA Agrarias (G.E.A.), disenada por el Ministe-
MURCIA (ESPANA, UE) Tel. 900 502 401 - 968 86 03 82 rio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.
968 86 11 29 . Fax 968 86 23 42 www.e-econex.com

e-mail: econex@e-econex.com Solicitelo de forma gratuita llamando a

(3¢, ECONEX

7N nuestro teléfono de Atencion al Cliente. .
9 0 0 5 0 2 40 1 AfLa ppicacion ’K
- ! MINISTERIO
SEU, = 1

: 3>
ACERCAMOS EL SERVICIO A NUESTROS CLIENTES J \ GE.A. S DE AGRICULTURA, PESCA /

& YALIMENTACION

Agricultura Ecoldgica . Agricultura Integrada . Agricultura Intensiva . Productos Almacenados . Silvicultura



